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 چکیده
ثابًَٕ  ّب اًساذت،  اهبَ ثبٍض کْي ثعضگًَٗگ زض ًقس ازثٖ خسٗس، هبزٌٗٔ ضٍاى ٍ آً٘وب ضا ثط ؾط ظثبىّط چٌس 

ثبًَِٕ ّؿتٖ ثبٍضکٌْٖ اؾت کِ ّوَاضُ ّؿتٖ ثب خغطاف٘بٕ فکطِٕ ًظبهٖ ؾبظگبضٕ ٍٗػُ إ زاضز. اؾغَضٓ ثعضگ
ؾطاٗف ّفات ی٘کاط، ثاب اٗاي اؾاغَضٓ      کِ  ًظبهٖ، ٌّگبم  ًوبٗس زض شٌّ٘تَ هطزم خْبى ٍخَز زاقتِ ٍ چٌ٘ي هٖ

اؾت. زض اٗي ًَقتبض یطؾف انلٖ اٗي اؾت کِ ًظبهٖ قسٗوٖ آقٌب ثَزُ ٍ اظ آى زض ذلق اٗي اثط ازثٖ ثْطُ ثطزُ 
ی٘کط ثِ کبض گطفتاِ اؾاتن ًَٗؿاٌسگبى اٗاي هقبراِ ثاطإ       ثب چِ قگطزّبٖٗ اؾغَضٓ هبزٌٗٔ ضٍاى ضا زض اثط ّفت

تحل٘لٖ، اؾاتقطاِٖٗ  -ی٘کط ًظبهٖ ضا اظ زٗس هبزٌٗٔ ػظ٘نِ ضٍاى ثِ ضٍـ تَن٘فٖزؾت٘بثٖ ثِ یبؾرٖ قبٗؿتِ، ّفت 
ًبقم ٍ آٍضزى قَاّس هثبل ثطضؾٖ ًوَزُ ٍ ّط خب لاظم ثَزُ اظ ًظطٗٔ ًَٗگ ً٘اع ثْاطُ ثاطزُ اًاس. ًتابٗح اٗاي       

تَخّاِ ثاِ    ّبٕ هْن اٗطاً٘بى ثَزُ کِ زض عَل ظهبى ثاب خَٖٗ ّوَاضُ ٗکٖ اظ زغسغِزّس؛ کوبلیػٍّف ًكبى هٖ
ّبٕ ػطفبًٖ ثِ تکبهل ضؾ٘سُ اؾت. اگط ؾ٘ط قطاٗظ اختوبػٖ، فطٌّگٖ ٍ ؾ٘بؾٖ زچبض تحَلّ قسُ ٍ زض هٌظَهِ

ًظابهٖ ههاساب ثابضظٕ اظ    ی٘کط ّفتخَٖٗ اٗطاً٘بى ثِ ؾِ زٍضٓ آغبظٗي، ه٘بًِ ٍ زٍضٓ تکبهل تقؿ٘ن گطزز، کوبل
کِ زض ضاُ  ثبًَٕ ّؿتٖ ٍ هبزٌٗٔ ضٍاى اٍ ّؿتٌساظ ثعضگ زٍضٓ ه٘بًِ اؾت؛ زض اٗي اثط ازثٖ ّوؿطاى ثْطام، ًوبزٕ

کٌٌس تب اٍ ثب تعک٘ٔ ًفؽ ٍ ضؾ٘سى ثِ ذَزآگابّٖ،  ضؾ٘سى ثْطام ثِ کوبل، ًقف ضاٌّوب ٍ ی٘ط ٍ زر٘ل ضاُ ضا اٗفب هٖ
 یبزقبّٖ ػبزل ٍ ػبقل گطزز ٍ قبٗؿتگٖ ضفتي ثِ ظلوبت غبض ٍ زؾت٘بثٖ ثِ خبٍزاًگٖ ضا ی٘سا کٌس. زضٗبفت اٗاي 
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 هقدهه   -1

ًظبهٖ ٗکٖ اظ قبػطاًٖ اؾت کِ ثب تَخَِ ثِ اثؼبز هرتلف خْبى ّؿاتٖ ٍ خْابى آزهاٖ،    

ثب هؼابًٖ  ًظبهٖ نَضت کلام  ٌّٔطهٌساً ضاثغِٔ ثِ تَخّاؾت. ضا آفطٗسُ ی٘کطّفتخْبى هتيِ 

تاب ذَاًٌاسگبى قاسضٕ     گصاضزثِ ًوبٗف هٖ ٍٕاظ ٖ الاعطافاـ، تهَٗط خبهغحک٘وبًٍِ ثلٌس 

ّبٕ خْبًٖ ثاِ ذاَز   ّبٕ ٍٕ خٌجِضٍؾت کِ ػوَم آهَظُ. اظ اٗيتط ثِ آثبضـ ثٌگطًسػو٘ق

ًظبهٖ زض ّؤ آثابضـ اظ خولاِ   . گطفتِ ٍ ی٘بهٖ ًَ ثطإ اًؿبى اهطٍظ ثِ اضهغبى آٍضزُ اؾت

ّابٕ  زاؾاتبى »اؾت. اظ ػٌبنط گؿتطزٓ ظًسگٖ ثطإ ی٘كجطز اّساف ذَز ثْطُ ثطزُ ی٘کطّفت

( هغبرؼأ  278; 2483کاَة،  )ظضٗاي «. توث٘لٖ اظ توبم ضاظ ٍ ضهعّبٕ ظًسگٖ اؾت ی٘کطّفت

ٗطاً٘بى ضا ثْتاط  خَٖٗ اتَاًس ؾ٘ط تکبهلٖ ذَزقٌبؾٖ ٍ کوبلارٌفّؽ هٖاٗي اثط ثب ضٍٗکطز ػلن

تأک٘س کطزُ کِ اٍلّاً زض اٗي اثط  ی٘کطآغبظ ّفتخبٖٗ کِ ًظبهٖ زض تط ًكبى زّس. اظ آىٍ ػو٘ق

ِ اًس؛ ثبً٘بً اٗي کتبة تحت تأث٘ط کل٘س گٌدٖ ّؿتٌس ٍ ّوِ ضهعٕ ثِ کبض ضفتِ ،کلوبت  قابٌّبه

ػطنأ  ػطفابًٖ کاِ    ثٌبثطاٗي ضاطٍضٕ اؾات تاب قجال اظ هغبرؼأ هتاَى      ؾطٍزُ قسُ اؾت؛ 

ثطضؾاٖ گاطزز تاب تهاَٗط      ی٘کطّفتخَٖٗ اًؿبى اٗطاًٖ زض ّبؾت، کوبل خَٖٗ اًؿبى‌کوبل

 اؾلاهٖ ثِ زؾت آٗس. -خَٗبًٔ َّٗتّ اٗطاًٖزضؾتٖ اظ ضًٍس حطکت کوبل

 های پژوهش اهداف و پرسش -1-1

ؾبٗط ػلَم، فؼبرَ٘تٖ زٍ ؾط ؾَز اؾت. اظ ؾاَٖٗ ثاِ آزهاٖ    إ ازث٘بت ٍ ضقتِهغبرؼٔ ه٘بى

زّس ٍ اظ عطف زٗگط ارْبم ثرف آفاطٌٗف آثابضٕ   زضک زضؾتٖ اظ هؿبئل ی٘چ٘سٓ ظًسگٖ هٖ

ضٍ یطزاذتي ثِ اٗي ًَع اظ یاػٍّف ضاطٍضٕ   تط زض ازث٘بت هؼبنط اؾت. اظ اٗيثْتط ٍ ػو٘ق

تاأث٘ط  زّاس کاِ اغلات آثابض تحق٘قاٖ، تحات      قٌبؾٖ ًظبهٖ ًكبى هٖکتبةآٗس. اهَب ثِ ًظط هٖ

اًس. زر٘ل انلٖ ًگابضـ اٗاي   خسٗس ثِ ٍٗػُ ًظطٗٔ ًَٗگ ًَقتِ قسُ قٌبؾّٖبٕ ضٍاى ًظطِٗ

اظ زٗاس   ی٘کاط ّفات ّابٕ ی٘كا٘ي  ثاِ     هقبرِ اٗي ًکتِ اؾت کِ ّ٘چ کسام اظ ًَٗؿٌسگبى هقبرِ

اًس؛ ثِ ّو٘ي هٌظَض هقبرٔ حبضط ثب اٗاي ضٍٗکاطز ثاِ    ثبًَٕ ّؿتٖ تَخَِ ًکطزُاؾغَضٓ ثعضگ

   یطزاظز. ؾٖ زض ّفت ی٘کط ًظبهٖ هٍٖ یسٗساض قٌب ضٍاى قٌبؾٖاثؼبز ػو٘ق 
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ِ   زّس کِقٌبؾٖ ًكبى هّٖبٕ ضٍاىٗبفتِ اؾات.  زضٍى ّط هطزٕ، ظًٖ ثِ یٌْابٕ اظل ًْفتا

 ِ  گبّٖ اٗي نَضت اظرٖ هبزٌٗٔ ذفتِ ٍ آضاهٖ اؾت. گبُ ثط اضٗکٔ ظلوبًٖ ًبذَزآگبُ اٍ تک٘ا

آضام ضٍاىِ هطز ضا ثِ تلاعان  ؾبى زضٗبٕ آٍضز ٍ ثسٗيظزُ ٍ تبظٗبًٔ اقبضتف ضا ثِ تکبیَ زض هٖ

اًگ٘عاًس. تأث٘ط اٗي ً٘طٍٕ ثبًَٕ ّؿتِٖ زل ذَٗف ثط هٖزضآٍضزُ ٍ اٍ ضا ثِ خؿتدَٕ ثعضگ

إ اظ تؼابرٖ ٍ تکبهال آزهاٖ ثاب آى یًَ٘اس       إ اؾت کِ ثرف گؿاتطزُ ضٍاًِٖ ػظ٘ن ثِ گًَِ

ّابٕ   زاؾاتبى ثْطام ذلاف اغلات   .قوبض، ثْطام گَض اؾتاؾت. ٗکٖ اظ اٗي هطزاى ثٖذَضزُ

ػبققبًٔ فبضؾٖ، هؼكَب ٍاحسٕ ًساضز. ضاؾتٖ چطا ثْطام ثب ٗک هؼكَب، ؾطَ ٍ ؾاطّ ًاساضزن   

قهاط   هبًسن چطا ثؼس اظ هلاقبت ثب ّفتو٘ي زذتاط زض یَـ ًوٖچطا زض قهطِ اٍلَ ثب زذتط ؾِ٘

َ    ّب ثط هٖقَزن ثب فتٌِ ً٘ع زض اٍ فتٌِؾپ٘س ً٘ع ضاضٖ ثِ هبًسى ًوٖ ضٕ ذ٘اعز ٍ ثاِ زًجابل گا

 قَز.ضٍز ٍ خبٍزاًِ هٖاَّضاٖٗ ثِ زضٍى غبضٕ هٖ

ثبًَٕ ّؿاتٖ  ثب اؾغَضٓ قسٗوٖ ثعضگی٘کط ّفتًوبٗس کِ ًظبهٖ ٌّگبم ؾطاٗف  چٌ٘ي هٖ

ی٘کاط اظ  کِ ثؼسّب ًَٗگ ثط آى، ًبم آً٘وب ٍ هبزٌٗٔ ضٍاى گصاقت،  آقٌب ثَزُ ٍ زض ذلق ّفات 

هٖ ثب چاِ قاگطزّبٖٗ هبزٌٗأ ضٍاى ٍ    اٗي اؾت کِ ًظب اؾت. . یطؾف اؾبؾٖآى ثْطُ ثطزُ 

 ثِ کبض ثطزُ اؾتن   ی٘کطّفتثبًَٕ ّؿتٖ ضا زض اثط ازثٖ ثعضگ

 پیشینۀ پژوهش -1-2 

ّبٕ هرتلاف  ظٗؿتِ کِ آشضثبٗدبى هحل تلاقٖ فطٌّگخبٖٗ کِ ًظبهٖ زض ظهبًٖ هٖاظ آى

 ٖ  ی٘کاط ّفات تاَاى گفات کاِ     ثَزُ ٍ ً٘ع اٗي اثط ضا زض زٍضاى کَْرت ٍ یرتگٖ ؾطٍزُ، ها

ضٍ هاَضز تَخَاِ یػٍّكاگطاى    ًؿجت ثِ آثبض زٗگط ًظبهٖ زاضإ ػوق ثؿ٘بضٕ اؾات. اظ اٗاي  

. قٌبؾبًِ ثط آى ًَقتِتفؿ٘طٕ یسٗساض( Micha. Berryهبٗکل)اؾت. ثطٕفطاٍاًٖ قطاض گطفتِ 

ٖ    »إ ثب ػٌَاى; هقبرِ (Peter.Chlkowski(ی٘تط چلکَفؿکٖ  آٗاب ایاطإ تَضاًاسذت یاَچٌ٘

)Puccini(  ًَقتِ کاِ ثؿا٘بض قبثال تأهَال اؾات. اظ      « اؾتن ی٘کطّفتثط اؾبؼ گٌجس ؾطخ

تَاى ثِ حَضا ٗبٍضٕ، ػجسارحؿا٘ي  اًس، هٖیػٍّف کطزُ ی٘کطّفتهحققبى اٗطاًٖ کِ ی٘طاهَى 

خؼفط هحدَة، خلال هتٌٖ٘، هٌهَض ثاطٍت، کبهال احواس ًاػاز، ًبظثابًَ      کَة، هحوسظضٗي

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

rf
an

iy
at

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                             3 / 29

http://erfaniyat.iauh.ac.ir/article-1-622-en.html


 9411، تابستان 34/ سال یازدهم، شمارهعرفاویات در ادب فارسی                                           94
 

 

ضٍاًکابٍٕ ٍ  اقبضُ کطز. اظ ث٘ي اٗي آثابض هؤرّاف کتابة     تطکبقًَس، هحوَز ثرت٘بضٕ ػل٘قلٖ

ٕ قٌبؾٖ ٍکْاي ی٘کط ضا اظ زٗسگبُ ضٍاىّفت، ازث٘بت ( (mandala archetypeهبًاسالا  ارگاَ

ثب ثَف کَض اؾت. ٗبٍضٕ  ی٘کطّفتثطضؾٖ کطزُ کِ اظ ًکبت قبثل تَخِّ اٗي کتبة، هقبٗؿٔ 

ثب تَخِّ ثِ قطاٗظ اختوبػٖ، فطٌّگٖ  ٍ کْي ارگَٕ ًبذَزآگبُ خوؼٖ ًَٗگ آًْاب ضا هاَضز   

یػٍّابى  إ ضا هغطح ًوَزُ. ثب اٗي ٍخَز ضز یبٕ ًظبهٖؾٖ قطاض زازُ ٍ ثؼضبً هغبرت تبظُضثط

ّاب زض  ثَهٖ ضًاگ ثطضؾٖ تغج٘قٖ کبضثطز »کٌس. هقبرٔ غطثٖ زض اٗي کتبة آقکبضا ذَزًوبٖٗ هٖ

گٌجاس یطزاذتاِ   ّابٕ ّفات  ثِ تحل٘ل ضٍاًٖ ضًگ« ی٘کطقٌبؾٖ ضًگ زض ّفتاٗطاى ثب ػلن ضٍاى

ًَقتِ قسُ اؾت. هقبرأ زٗگاطٕ کاِ     ّبقٌبؾٖ ضًگضٍاىاؾت کِ ثِ قستّ تحت تأث٘ط کتبة 

ٖ قٌبؾٖ ثطضؾاٖ کاطزُ، اظ ٍخْ٘اِ تطکوابً    گٌجس اٍلَ ٍ زٍم ضا اظ هٌظط فطاٌٗس فطزٗتَ زض ضٍاى

ؾا٘ط اػتلاٗاٖ زض   »تَاى ثِ هقبرأ  اؾت. اظ هقبلات زٗگطٕ کِ ثب اٗي هَضَع هطتجظ ّؿتٌس، هٖ

ػٌبناط کْاي ارگاَٖٗ    »ثِ قلن هطٗن ضحوبًٖ ٍ هحوس فَلازٕ؛ هقبرٔ « زاؾتبى گٌجس ؾ٘بُ ًظبهٖ

ِ « ؾفط قْطهبى زض زاؾتبى گٌجس اٍلّ ّفت ی٘کط ظازُ؛ هقبرأ  ‌ًَقتٔ هحوس ضٗحبًٖ ٍ ضاحلِ ػجسارا

ًوبزّابٕ  »ً٘ب؛ هقبرأ  زذت فطخاثط هْ٘ي« ّبٕ ػطفبى گٌَؾٖ زض زاؾتبًٖ اظ ّفت ی٘کطهبِٗ ثي»

ثِ قلن ثْابضُ َّقا٘بض ٍ ػجابؼ ذابئفٖ اقابضُ      « إ زض ؾبٗٔ ًَض ػطفبًٖ زض ّفت ی٘کطاؾغَضُ

   ی٘کط ضا ثِ هفبّ٘ن ػطفبًٖ یًَ٘س زٌّس.ّبٕ ّفتاًس، زاؾتبىًوَز کِ ّط کسام تلاـ کطزُ

آٗس، یطزاذتي ثِ زاؾاتبى گٌجاس   اظ هغبرؼٔ آثبض هَخَز زض اٗي حَظُ ثِ زؾت هٖ چِ کِآى

کاسام ثاِ   اًاس اهَاب ّا٘چ   حَضا ٗبٍضٕ ًَقتِ قاسُ آضا ٍ ًظطات تأث٘ط اٍلَ اؾت کِ اغلت تحت

اًس. اٗي هقبرِ تالاـ  ثبًَٕ ّؿتٖ ًپطزاذتِهَضَع چٌس ّوؿطٕ ثْطام اظ ًظط اؾغَضٓ ثعضگ

 خَٖٗ ثْطام  ضا ثِ ػٌَاى ارگَٕ َّٗتّ اٗطاًٖ ثطضؾٖ ًوبٗس.کوبلکٌس تب اظ اٗي عطٗق هٖ

 بحث اصلی -2

 بانوی هستی  جویی ایرانیاى در هفت پیکر با با تأکید بر الگوی بزرگکوال 2-1

إ زض ًبذَزآگابُ ذاَٗف زاضز،   اٗي ثبٍض کِ ّط هطزٕ خٌجٔ ظًبًِ ٍ ّط ظًٖ خٌجٔ هطزاًِ

ضز. زض ًعز اغلت هلل، ضؾ٘سى ٍ هتحس قسى ثب اٗاي خٌجاِ   ضٗكِ زض ثبٍضّبٕ زٍضاى ثبؾتبى زا
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ضؾات اظ ّوا٘ي ًقغاِ اؾات کاِ ثا٘ي       خَٗبًٔ ثكاط ثاَزُ اؾات. ز   ّبٕ کوبلٗکٖ اظ آضهبى

ّابٕ کْاي اظ    قَز. زض توسىقٌبذتٖ یًَ٘س اٗدبز هٖضٍاى _إی٘کط ٍ اٗي ثبٍض اؾغَضُ‌ّفت

ثبًَٕ ّؿتٖ ٗبز قسُ اؾت. زاٗطُ ٗب هبضٕ کِ زم ذَز ضا إ ثِ ػٌَاى ثعضگاٗي ثبٍض اؾغَضُ

ثِ زًساى گطفتِ، اٍَر٘ي نَضت اظرٖ اؾت کِ اظ زضٗبٕ ظلوبًٖ ًبذَزآگبُ زض شّي ثكط ًقف 

زض اؾبع٘ط چٌٖ٘، گل علاٖٗ ٗب تابئَ هظْاط اٗاي زاٗاطٓ اظراٖ      »ثؿتِ ٍ ثِ ٗبزگبض هبًسُ اؾت. 

«. زٗگاطـ تابضٗکٖ هبزٌٗاِ قاطاض زاضز     اؾت کِ زض ٗک قغت آى ضٍقٌبٖٗ ًطٌِٗ ٍ زض قغات 

ؾابلاضاًِ زض ًبذَزآگابُ خوؼاٖ    ّبٕ هطز( اٗي ثبٍض قسٗوٖ ثِ زر٘ل گطاٗف26: 2497)تطقٖ،

ِ  ،اًؿبى  ٗک تهَٗط اظرٖ ظًبًِ ذلق کطزُ کِ ثِ تسضٗح زض ی٘ساٗف ًوبزّبٕ ازثٖ اثط گصاقات

  زُ اؾت. )هٌجغن(ازث٘بت تجسٗل کطخَٖٗ ضا ثِ ٗکٖ اظ هَضَػبت هْن ٍ اٗي ًَع کوبل

اؾت. زض اقؼبض کلاؾ٘ک هب ثبًَٕ ّؿتٖ زض ازث٘بت گصقتِ ثب ػٌبٍٗي هتفبٍتٖ آهسُثعضگ

ّابٖٗ  هلال هرتلاف خْابى ثاب ًابم      ثب ػٌبٌٍٖٗ چَى; زرجط ػ٘بض، هؼكَب خفبکبض ٍ زض ازث٘بت

بم اؾت. اٗي هَخَز رغ٘ف زض ازث٘بت ػبه٘بًاِ ً٘اع ثاب ًا    چَى; ثئبتطٗؽ، حَا ٍ... تدلَٖ ٗبفتِ

اؾت. تبضٗد قؼط ػبققبًٔ فبضؾاٖ رجطٗاع اظ اظ اٗاي ًاَع     یطٕ ّو٘كِ حضَض یط ضًگٖ زاقتِ

آً٘وبّبؾت. ثِ ذبعط ّو٘ي اؾت کِ ذَاًٌسُ هؼوَلاَ هؼكَب ضا زض ث٘كتط قؼطّبٕ ػبقاقبًِ  

تَن٘فبت فطزٍؾٖ اظ ظًبى هرتلف چقسض قجِ٘ ّن ّؿاتٌس. قاسٕ چاَى    »ثٌ٘س. قجِ٘ ّن هٖ

ٍ کوط ثبضٗکٌس، ًطگؽ چكوبًكبى زل هٖ ثطز ٍ ًبض یؿتبى هاسَّـ   ؾطٍ زاضًس. یؿتِ زّبى

( زض زٗگط آثبض ازثٖ ً٘اع ذَاًٌاسُ هؼواَلاَ ثاب چٌا٘ي تَنا٘فبتٖ       76; 2498)نطفٖ،«. کٌسهٖ

قَز. ػل٘طضب هظفطٕ ثب ثطضؾٖ تَن٘فبت قبػطاًِ اظ هؼكَب اٗطاًٖ ثِ اٗي ًت٘داِ  هَاخِ هٖ

«. ِ آًبّ٘تاب، اٗاعز ثابًَٕ اٗطاًاٖ اؾات     ّواِ اٗاي تَنا٘فبت هٌؿاَة ثا     »اؾات کاِ   ضؾ٘سُ

تاطٕ ٗبفتاِ ٍ ثاِ هقابم     ّبٕ ػبضفبًٔ اٗطاًٖ آً٘وب ٍخِ هقاسؼ ( زض غعل211; 2492)هظفطٕ،

ٗبثس؛ ٗبض ارََّ٘ت ضؾ٘سُ تب قبٗؿتِ یطؾتف گطزز. هؼكَب ػطفب ثؼس اظ اٗي کِ هقبم قسؾٖ هٖ

زض خْبى حوبؾاِ ٍ یابٖٗ   قَز. ًظبهٖ اٗي قبػط ثعضگ ازة فبضؾٖ کِ یبٖٗ ًكبى ّن هٖثٖ

تحات تاأث٘ط ازث٘ابت ػطفابًٖ      آى کِی٘کط ی٘ف اظ زض خْبى ػطفبى زاضز ٌّگبم ؾطُاٗف ّفت
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ی٘کط ثاِ اٗاي   زض آغبظ ّفت ثِ ّو٘ي زر٘ل ازث٘بت حوبؾٖ تأث٘ط یصٗطفتِ اؾت؛ قطاض ثگ٘طز، اظ

 کٌس;   هًٖکتِ آقکبضا اقبضُ 

 ى ثااَزضاّااط چااِ تاابضٗد قااْطٗب   

        

 ذت٘ااابض آى ثاااَززض ٗکاااٖ ًبهاااِ ا 

  ِ  إ ضؾاا٘س ًرؿاات چبثااک اًسٗكاا

    

 ّواااِ ضا ًظااان زازُ ثاااَز زضؾااات 

 ضٗااعُ ررتااٖ گااطز ‌هبًااسُ ظاى رؼاال  

 

 ّااط ٗکااٖ ظاى قطاضااِ چ٘ااعٕ کااطز 

    ٖ  هي اظ آى ذطزُ چاَى گْاط ؾاٌد

 

 ...ثااط تطاقاا٘سم اٗااي چٌاا٘ي گٌدااٖ  

 ًاا٘ن گفتااِ ثااَز گفااتن   ظٍآى چااِ  

 

 گااااَّط ًاااا٘ن ؾاااافتِ ضا ؾاااافتن  

 (:2; 2488ی٘کط، )ّفت 

ضؾس کِ ًظبهٖ ثِ زر٘ل احبعٔ ذَز ثِ خو٘غ ػلَم اٗطاى ثبؾتبى، اؾلام، ًَٗابى  ثِ ًظط هٖ

ثبًَٕ ّؿتٖ ٍ هبزٌٗٔ ضٍاى آقٌب ثَزُ ٍ آگبّبًِ اٗي زذتط اث٘طِٕ ضٍاى ضا ٍ هؿ٘ح٘ت ثب ثعضگ

ٖ    ی٘کط آٍضزُزض ّفت ٖ   اؾت. ًظبهٖ زض اٗاي اث٘ابت ثاِ ضٍقاٌ کٌاس کاِ کلوابت ٍ    اػالام ها

خَٖٗ اًؿبى اٗطاًٖ ًؿجت ثاِ زٍضٓ  ی٘کط ّوِ ضهع ٍ ضاظ اؾت ٍ هؿ٘ط کوبلّبٕ ّفت‌ًِافؿب

 ;حوبؾِ کبهلاً زگطگَى قسُ اؾت

 ض زاضزط ظ زُإ ثؿااااتِ یُاااا حقااااِ

 

 ط زاضزیُااااا ٍظ ػجااااابضت کل٘اااااسِ 

 ض آى ضقاااتِ ؾاااطگطإ ثاااَز  ض زَزُ 

 

 گكااابٕ ثاااَز‌کاااِ کل٘اااسـ گاااطُ 

 ّط چِ زض ًظن اٍ ظ ً٘ک ٍ ثس اؾات  

 

 اقاابضات ذااطز اؾاات ّوااِ ضهااع ٍ 

   ِ  إ خساگبًاااِّاااط ٗاااک افؿااابً

 

   ِ  ذبًااأ گاااٌح قاااس ًاااِ افؿااابً

 (26; 2488ی٘کط،)ّفت 

ٖ  هٌسٕ اظ ثعضگآٗب ثْطُ ّابٕ  ثبًَٕ ّؿتٖ ثِ ػٌَاى ضاٌّوبٕ ثْطام گَض ث٘ابًگط زگطگاًَ

خَٖٗ ٍ ػطفبى اؾتن ثبٗس زاؾتبى ضا ثِ زقّات ثابظذَاًٖ   ًگطـ اًؿبى اٗطاًٖ زض هؿ٘ط کوبل

ثعضگ ثبًَٕ ّؿتٖ تدلاٖ   ،ی٘کطّبٕ ّفتٍقي قَز کِ اٍلاً زض کسام ٗک اظ ثرفکطز تب ض

کٌسن ثبرثبً ضًٍس خَٖٗ ٗبضٕ هٖ ؿتٖ چگًَِ ثْطام ضا زض هؿ٘ط کوبلٗبفتِن ثبً٘بً ثعضگ ثبًَٕ ّ

ِ      گطاٖٗ ثْطام ثِ چِ قکلٖ زض هٖکوبل ّابٕ  آٗس تاب ثؿاتط ؾافط ثاِ ؾاَٗسإ زل زض هٌظَها

 هّْ٘ب گطززن هحقق ٍ ّبٕ ثؼسٕ ػطفبًٖ زٍضُ
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ٖ    ی٘کطّفتزض  قاَز. ًظابهٖ ثاطإ    اتفبَقبت ظًسگٖ ثْطام اظ کَزکٖ تب هاطگ ضٍاٗات ها

کٌس. اؾبؼ زاؾتبى اٗي کتبة ثاط  ثطز اّساف ذَز اظ قَ٘ٓ زاؾتبى زض زاؾتبى اؾتفبزُ هٖی٘ف

ضٍٕ ػسز ّفت کِ ًوبز کوبل ٍ توبهّ٘ت اؾت، ًْابزُ قاسُ ٍ اظ ّوابى اثتاسا ثاِ هربعات       

خَٖٗ اًؿابى اٗطاًاٖ اؾات. یاسض ثاطإ ضقاس ٍ       کٌس کِ اٗي زاؾتبى ضٍاٗت کوبلگَقعز هٖ

ظه٘ي ضٍ اٍ ضا ثاِ ؾاط  ذغٖ اؾات. اظ اٗاي   آهَظـ ثْطام هؼتقس ثِ حطکت تسضٗدٖ زض هؿ٘ط

خَٖٗ ثْاطام زٗاسى گاَضذط ٍ    زاضز. اٍر٘ي تغ٘٘ط زض هؿ٘ط تؼبرٖ ٍ کوبلزٍض زؾتٖ گؿ٘ل هٖ

ٖ     کكتي اغزّب ٍ ٍضٍز ثِ غبض آٍضز.  تبضٗکٖ اؾت کِ ثطإ اٍ گٌح ػظ٘واٖ ضا ثاِ اضهغابى ها

اٗي گٌح زض حق٘قت آغبظ ذَزقٌبؾٖ ثْطام اؾت کِ ثؼس اظ ٍضٍز ثِ غبض تبضٗک ٍ هسٍّض ضخ 

 زّس.  هٖ

ٖ زٍه٘ي اتفبب هْوٖ کِ هبزٌٗٔ ضٍاى ٍ ثعضگ کٌاس، ؾاط   ثبًَٕ ّؿتٖ زض آى تدلّٖ ی٘سا ها

کٌَى کؿٖ ثساى یبٕ ًٌْابزُ اؾات. ضفاتي ثاِ زضٍى آى     ظزى ثِ اتبب ؾط ثِ هُْطٕ اؾت کِ تب

خإَ  اًس، ًكبًٔ زٗگطٕ اظ خؿات اتبب ثب ّفت تهَٗط ظًبًِ کِ تهَٗط ثْطام ضا زض ثط گطفتِ

ذَٗكتيِ ذَٗف اؾت کِ ػو٘قبً ثب هؿ٘ط ضقس ٍ تکبهل قْطهبًبى زٍضٓ حوبؾاِ تفابٍت زاضز   

ً٘ع ّؿات.   ّبطفبى زض اٗي ًَع هٌظَهِّبٕ گطاٗف اًؿبى اٗطاًٖ ثِ ػٍ اظ ؾَٖٗ اٍّر٘ي ًكبًِ

هي زض اقت٘بب »گَٗس; هٖ «زض آضظٍٕ ًقبقٖ»زض قؼط ( Baudelaire, Charlesقبضل ثَزرط)

قَز ٍ ثؿا٘بض ظٍز اظ هاي ضه٘اسُ    گساظم کِ ثِ ًسضت ثط هي ظبّط هٖکك٘سى تهَٗط ظًٖ هٖ

 ظازُ،‌بى ٍ خان )ثْطاه٘ا «. اًگ٘اع اؾات  قَز. اٗي ظى ظٗجبؾات ٍ ثطتاط اظ ظٗجابٖٗ، ح٘اطت    هٖ

ضثبٗس. ّفت زذتط ضا ( ثْطام ثؼس اظ ضقس ٍ آهَظـ ثؿ٘بض، تبج ضا اظ ث٘ي زٍ ق٘ط ه2498ٖ;3:

زاضٕ زّس. ثؼس اظ آى ثْطام ثِ کكاَض گٌجس ثِ زاؾتبى آًْب گَـ هٖگ٘طز ٍ زض ّفتثِ ظًٖ هٖ

توبل اذاص آى اظ  اًگ٘ع زاؾتبى ثْطام گَض کِ احآرَز اهَب ػجطتیبٗبى حعى»یطزاظز. ٍ ػسارت هٖ

ثطاًگ٘ع اٗاي  ( اتوبم تأهَل2483;:25)ظضٗي کَة،«. ضؾسفطخبم کبض ک٘رؿطٍ ثؼ٘س ثِ ًظط ًوٖ

ثركٖ ظًبى  ٍ حطکت هسٍّض ثْطام ٍ ٍضٍز ثِ فضبّبٕ تبضٗکِ اثط ثعضگ اؾت کِ ًقف کوبل

 هسٍّض ثؿ٘بض قبثل تأهّل اؾت.  
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کاِ ثْاطام زض زضٍى ذاَٗف    قَز، اٗاي اؾات   ثطزاقت هٖ ی٘کطّفتآًچِ کِ اظ زاؾتبى 

تهَٗط اثسٕ اظ ٗک ظى ضا زاضز. اٗي تهاَٗط زض ًبذَزآگابُ اٍؾات. ٍٕ توبٗال زاضز تاب زض      

هْن ً٘ؿت کِ اٗي هبزٌٗأ ضٍاى ذاَز ضا چاِ ثٌابه٘ن;     »هؼَ٘ت اٗي ظى ضٍحبًٖ ذَٗف ثبقس. 

ؿابى  ػقل فؼبل، ػقل کل، ضٍاى هبزٌِٗ، خبى خْبى ٗب آً٘وب. هْن اٗي اؾت کِ ثساً٘ن ػكاق اً 

 (397; 2486)ؾاتبضٕ، «. ثِ ظى یلٖ اؾت کِ ثبٗس اظ آى گصقت تاب ثاِ ػكاق ارْاٖ یَ٘ؾات     

اًساظ زاؾتبى ؾلَک ثْطام ثطإ تَرَس زٍثبضُ ٍ ٗبفتي ذَز اؾت. حاؽ  اظ اٗي چكن ی٘کطّفت

ثابًَٕ ّؿاتٖ ضا ث٘بثاس.    کٌس. ثطإ ضؾ٘سى ثِ قاطاض ثبٗاس آى ثاعضگ   قطاض هٖذَزٗبثٖ اٍ ضا ثٖ

 افتس.  ٗبفتي نَضت اظرِٖ هبزٌٗٔ ضٍاى ثِ تکبیَ هٖ ثٌبثطاٗي ثطإ

 آذااط اظ ّفاات ذااظ کااِ ٗاابض قااَز

 

 إ ثاااط ًكااابى کااابض قاااَزًقغاااِ 

 (:71; 2488ی٘کط،)ّفت 

اثطگاصاض   ثاِ ٗاک هَت٘اف   ی٘کاط  قَز تب هضوَى ؾفط زض ّفات ّو٘ي زغسغِ هَخت هٖ

ّبٕ هْن زض هتَى ػطفبًٖ ٍ حوبؾٖ اؾت کِ ثاب ثطخؿاتِ   تجسٗل قَز. ؾفط ٗکٖ اظ هضوَى

ٖ   زٍضاىقسى زض ّفت ی٘کط اٗي زٍ  زّاس. عجاق   هْن تکبهل اًؿبى اٗطاًٖ ضا ثِ ّن یًَ٘اس ها

قْطهابى ثبٗاس ثؼاس اظ    »إ غٍظف کوپ٘ال  ًظطٗٔ فطآٌٗس فطزٗت ًَٗگ ٍ ًظطٗٔ تاک اؾاغَضُ  

تؼل٘ن ً٘طٍّابٕ آئٌ٘اٖ قاطاض     خساٖٗ اظ ظًسگٖ هأرَف ثِ ؾطظه٘ي ًبقٌبذتِ ؾفط کٌس ٍ تحت

ّبٕ زقَاض ضٍح ذَز ضا خلا زّس؛ آئ٘ي تكاطّف ضا ث٘ابهَظز. ؾاپؽ    گ٘طز ٍ ثب ضًح ٍ آظهَى

ِ  «. ثؼس اظ تحَلّ ضٍحٖ ثب ضّآٍضز ؾفط ثِ خبهؼِ ثطگاطضز  (  4:; 24:8ظازُ،)ضٗحابًٖ ٍ ػجسارا

ًٖ زض گاَٖٗ تاَا  عجق اٗي ًظطِٗ ثْطام زض عَل ظًسگٖ ثاب ؾافط ثاِ اعاطاف ٍ زضٍى ذاَز      

ؾافطّبٕ ػطفابًٖ.   زض ی٘واَزى  ؾفطّبٖٗ اظ ًَع ؾفط قْطهبًبى حوبؾٖ زاضز ٍ یبٖٗ  ی٘وبٗف

ّفت گٌجس زض ؾ٘ط ضٍاٗت، ؾابذتبضٕ ّوؿابى ثاب ّفات ذابى      »قْطهبى ق٘طٕ هؼتقس اؾت؛ 

قٌبؾاٖ ٍ  ضٍ ثطإ ذَاًٌاسٓ آگابُ ثاِ اؾاغَضُ    ( اظ اٗي24;::24)ق٘طٕ،« حوبؾِ ٗبفتِ اؾت

ثبًَٕ ّؿاتٖ ضٍاى ذاَٗف اؾات. ثاِ اػتقابز      خؿتدَٕ ثعضگ ضٍاًکبٍٕ، ثْطام ؾرت زض

قَز کِ زض ػبرن ذبضج ظًٖ ثبقس کِ ثب ذهَنا٘بت ًبذَزآگابُ   ًَٗگ، هطز ظهبًٖ ػبقق هٖ
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قَز ٍ اٍ ضا ثاِ  ٍٕ هكبثِ ثبقس. زض اٗي نَضت آى ً٘طٍٕ ًبذَزآگبُ ثسٍى اذت٘بض ظبّط هٖ

اؾتن! زذتط ٍ ثط تبضک کسام اذتط ًْفتِآٍضز. هبزٌٗٔ ضٍاى ثْطام زض ٍخَز کسام تکبیَ زض هٖ

ّبٖٗ کِ ًؿاجت ثاِ ظًابى گًَابگَى     زض ًظطٗٔ ًَٗگ آً٘وبٕ اًؿبى زض عَل ح٘بت ثب گطاٗف

ٔ اؾت. ظٗطا اًؿبى ًوٖزّس، اًؼکبؼ ٗبفتًِكبى هٖ  زاًس کِ اًگبضٓ شاتٖ ٍ نَضت اظرٖ هبزٌٗا

         ثبٗس خؿتدَ کٌس               ذَٗف ضا هكرهبً زض ٍخَز کسام ظى

 گام اوَل  2-1-1

ثْطام قجل اظ اٗي کِ ٍاضز کبخ ذَز قَز، زٍ ثبض ثِ اػوبب ضٍاى ذَز ؾفط کطزُ اؾت. ٗکٖ 

إ اؾت ذبًِ‌ٍضٍز ثِ تبضٗک ٍضٍز ٍٕ ثِ غبضٕ اؾت کِ گٌح فطاٍاًٖ ضا ًه٘جف کطزُ ٍ زٗگط

آى اؾات کاِ ّا٘چ    اًس. توبم قطاٗي ًكبى زٌّاسٓ  کِ ّفت ظى اث٘طٕ تهَٗط ثْطام ضا زٍضُ کطزُ

ثبًَٕ ّؿتٖ اٌٍٗس تب قْطهبى ‌ٖ ً٘ؿتٌس ٍ ّطکسام نَضتٖ اظ ثعضگکسام اظ اٗي ظًبى، ظًبى هؼوَر

ٖ  ‌طام ثؼس اظ یبزقبّٖ زض هؿ٘ط کوبلضا ضاٌّوبٖٗ کٌٌس. ثْ کٌاس.  خَٖٗ ثِ قکل هسٍضّ حطکات ها

ي زاؾاتبى   گٌجسّب، گطزـ زض زضٍى کبخ ٍ... ث٘بًگط آى اؾت کِ ضًٍس حطکت قْطهبى آئٌ٘اٖ اٗا  

ذلاف گصقتِ عَرٖ ً٘ؿت. هؿ٘ط هؼطفتٖ ؾبرک زض اٗي زٍضُ زگطگاَى قاسُ ٍ ثاِ ناَضت     

زّس کِ إ تغ٘٘ط ٗبفتِ اؾت. آغبظ ضاُ ػلاٍُ ثط هسٍضّ ثَزى، تبضٗک ٍ ؾ٘بُ اؾت ٍ ًكبى هٖزاٗطُ

ا ثاِ  ذبًٔ ًبذَزآگبّف ضاُ ٗبفتِ اؾت. اٗي قبُ ثلٌاس یاطٍاظ، اثتاس   ثْطام زض اثتسإ ضاُ ثِ تبضٗک

 ضٍز;یَـ هٖقهط قبّعازٓ ؾ٘بُ

 ضٍظ قاااااٌجِ ظ زٗاااااط قوّبؾاااااٖ

 

   ٖ  ذ٘وااااِ ظز زض ؾااااَاز ػجبؾاااا

 ؾاإَ گٌجااس ؾااطإ غبر٘ااِ فاابم         

 

 یاا٘ف ثاابًَٕ ٌّااس قااس ثااِ ؾاالام   

 (812)ّوبى; 

ثبًَٕ ّؿتٖ چ٘ي ضا زض شّاي تاساػٖ   قهط ؾ٘بُ ثب زاٗطٓ اظرٖ، گل علاٖٗ اؾغَضٓ ثعضگ

إ اؾت کِ زضٍى آى ظلوبًٖ ٍ ؾ٘بُ اؾت. زض قغت ضٍقاي،  اؾغَضٓ چٌٖ٘ زاٗطُ»کٌس. زضهٖ

( قهاط، آى حلقاِ   31; 2497)تطقاٖ،  «. ضٍح ًطٌِٗ ٍ زض قغت تبضٗک، ضٍح هبزٌِٗ قاطاض زاضز 

اؾت.  ثْطام ضٍح ًطٌِٗ ٍ ضٍقي اؾت. آى قبّعازٓ علاٖٗ اؾت کِ زضًٍف اظ ؾ٘بّٖ رجطٗع 

 ٌس.کیَـ ضٍح هبزٌِٗ ٍ ؾ٘بُ ضا زض شّي تساػٖ هٖؾ٘بُ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

rf
an

iy
at

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                             9 / 29

http://erfaniyat.iauh.ac.ir/article-1-622-en.html


 9411، تابستان 34/ سال یازدهم، شمارهعرفاویات در ادب فارسی                                           100
 

 

 گفاات; قْطٗؿاات زض ٍلاٗاات چاا٘ي

 

 چااَ ذلااس ثااطٗي  ،قااْطٕ آضاؾااتِ 

 قاااْط هسَّقااابى ،ًااابم آى قاااْط 

 

 یَقاااابى‌ذبًاااأ ؾااااِ٘‌تؼعٗاااات 

 (7:3)ّوبى;  

تبضٗکٖ ٍ ؾ٘بّٖ ٗکٖ اظ ًوبزّبٕ هبزٌٗٔ ضٍاى اؾت کِ زض اٗاي گٌجاس ثاِ قاکل زذتاط      

( گٌجسّب 2488;:34)ًَٗگ، «. آً٘وب ثب خْبى تبضٗکٖ هطتجظ اؾت»اؾت. یَـ ظبّط قسُؾ٘بُ

ثبًَٕ ّؿاتٖ( ثاِ   کٌٌس. زض چٌ٘ي ؾفطٕ هبزٌٗٔ ضٍاى)ثعضگً٘ع ٗک ؾفط زضًٍٖ ضا تساػٖ هٖ

ظابهٖ ذاَز ثاط اٗاي ًکتاِ تأک٘اس       کٌاس. ً یَـ ثط ذَزآگبُ فطز تدلَٖ هٖقکل ٗک ظى ؾ٘بُ

 کٌس;‌هٖ

 گٌجااسٕ کاابٍ ظ قؿاان ک٘ااَاى ثااَز  

 

 زض ؾاا٘بّٖ چااَ هكااک یٌْاابى ثااَز 

 (7:9)ّوبى;  

زاضز. افق زٗاسـ  خَٖٗ ذَٗف ثط هٖثب ٍضٍز ثِ گٌجس ؾ٘بُ گبم هْوَٖ زض ضاُ کوبلثْطام 

ٗبثس کِ زض ظًساى تٌگ زً٘ب گطفتابض اؾات ثاِ ّوا٘ي     قَز. زضهٖتط هًٖؿجت ثِ ّؿتٖ ٍؾ٘غ

ٖ       ًَٕ٘ ضّب هٖززر٘ل اظ توبم تؼلقبت  زض »ضٍز. قاَز ٍ ثاب فاطاؽ ثابل زض زل ؾا٘بّٖ فاطٍ ها

«. ذَاّٖ، ضاظآرَزٕ، ردبخت ٍ ثسثٌٖ٘ اؾات ٕ اظ قَْت، ظٗبزُقٌبؾٖ ضًگ ؾ٘بُ ًوبز‌ضٍاى

ٖ      2499;48)تطکبقًَس، ّابٕ هٌفاٖ   ( ثْطام ثب ػجاَض اظ اٗاي گٌجاس زض حق٘قات اظ اٗاي ٍٗػگا

ًوبزٕ اظ زضٍى ٍٗطاى ثْطام اؾت کِ ثبٗس آثابز قاَز. ثركاف     گصضز. زض اٗي گٌجس ذطاثِ‌هٖ

یَـ ثِ ػٌَاى ؾبرک ضاُ کوبل اظ اٗي ٘بُخَاّطات ًوبزٕ اظ هطحلٔ ترلِ٘ اؾت کِ یبزقبُ ؾ

ٖ  عطٗق زضًٍف ضا آهبزٓ زضٗبفت حق٘قت ٍ ٗکٖ قسى ثب ثعضگ کٌاس. ٗابفتي   ثبًَٕ ّؿاتٖ ها

 گٌح ٍ یبزقبّٖ زض یبٗبى زاؾتبى ًوبزٕ اظ تدلٖ نفبت ػبرَِ٘ زض ثْطام اؾت. 

یااَـ اؾات کاِ خؿان ٍ تواابم    ‌زض اٗاي گٌجاس اظ قضاب قهاابثٖ ضاٌّوابٕ یبزقابُ ؾا٘بُ      

کٌاس تاب اظ عطٗاق خؿان ذاطاة ٍ      ثطز ٍ قطثبًٖ هٖإ هّٖبٕ اٍ ضا ثِ زضٍى ذطاثِ‌ذهلت

گاَى ًوابزٕ اظ ضٍح   ذطاثِ ٍاضز ؾجسٕ هسٍّض گطزز ٍ ثِ قْط ثْكتٖ ثاطٍز. یطًاسٓ ؾا٘وطؽ   

کٌس ٍ زض یبٗبى زاؾتبى اؾت کِ زض گٌجس اٍلَ حؽ ًَؾتبرَغٗک ثْكت ضا زض شّي تساػٖ هٖ

گطزز تب ثْاطام ضا ثاِ زضٍى غابض ضاٌّوابٖٗ کٌاس. زذتاط       اٖٗ هٖآٗس ٍ ه٘كٖ اَّضثِ ظه٘ي هٖ
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ّابٕ ظٗابزٕ ثاِ ثْاطام     یَـ کِ ًوبزٕ اظ اًؿبىِ زٍض هبًسُ اظ انل ذَٗف اؾت، زضؼؾ٘بُ

یَقٖ زذتط گٌجاس ؾا٘بُ زض   کٌس. ثْطام ثب ؾ٘بُهٖآهَظز ٍ اٍ ضا ثطإ ضؾ٘سى ثِ کوبل آهبزُهٖ

ٗاس ثاب   اؾت کِ ثطإ ضؾ٘سى ثِ کوبل ٍ ٍنابل ثب  ٗبثس کِ زض ّجَط زقَاضٕ گطفتبض قسُهٖ

   ثبًَٕ ضٍاًف ٗکٖ قَز;ثعضگ

 ذ٘اااع آ تاااب ثاااط تاااَ ضاُ ثگكااابٗن

 

 ناااااَضت ًااااابًوَزُ ثٌوااااابٗن  

 تب ثساًٖ کِ ّاط کاِ ذابهَـ اؾات     

 

 یاَـ اؾاتن  ‌اظ چِ هؼٌٖ چٌ٘ي ؾِ٘ 

 ّطکااِ ظاى قااْط ثاابزُ ًااَـ کٌااس   

 

 آى ؾاااَاضـ ؾااا٘بُ یاااَـ کٌاااس  

 (:81)ّوبى;  

ّبٕ; ؾجس، چٌجطُ، چٌجطؾابظ،  اث٘بت زاؾتبى گٌجس ؾ٘بُ یَـ قسضٕ تأهّل قَز، ٍاغُاگط زض 

فلک، ضؾي، ضؾي گطزى، اؾ٘ط زض ثٌس، ّلال هبُ، گاطزٕ کالاُ، گِاطُ، آؾاوبى گِاطز، خْابى       

ّابٕ  چطذبى،  یب گطز کطزى، ثبل گكَزى، ظه٘ي گطز، گطزثبز، هْط، ذَضقا٘س، ؾاپْط، ؾاجعُ   

ّبٕ گطز، یطگبض، عبضم گطز، گٌجس گطز، ضخ گاطز،  زاگطز، ؾتبضُّبٕ گطز، گطحلقِ حلقِ، هَُ٘

   ِ ّابٕ گاطز،    نَضت، تٌگ چكن، هبُ، یطٍٗي، گطز ًكؿتي، کوط ذن کطزى، تابج گاطز، یبٗا

ّبٕ گطز، گطز هدلؽ چطذ٘سى ٍ... ثؿآهس ثبلاٖٗ زاضًس ٍ تاساػٖ کٌٌاسٓ گاطزٕ ّفات     خبم

 گٌجس ٍ حطکت هسٍّض ثْطام زض گطزاگطز کبخ ذَز اؾت.
 گام دوم  -1-2- 2

ٍخإَ ذاَز ضُ ثاِ    آٗس. آٗب اٍ زض خؿتقٌجِ ثْطام اظ آى قهط ث٘طٍى هٖنجح ضٍظ ٗک

ِ   اؾتن نَضت اظرٖ هبزٌٗٔ ذَٗف ضا زض ٍخَز آى زذتط ؾا٘بُ خبٖٗ ًجطزُ  یاَـ ثابظ ً٘بفتا

إ ضا آغبظ ٍخَٕ تبظُقطاضتط اظ قجل خؿتاؾتن یبؾد اٗي ؾؤال زض ػوق خبى ثْطام کِ ثٖ

 .کٌسذَزًوبٖٗ هٖکطزُ، 

 زٗااسم اظ زٍض نااس ّااعاضاى حااَض  

 

 کااع هااي آضام ٍ ناابثطٕ قااس زٍض   

 (818)ّوبى; 

 تط اظ قجل گابم زضگٌجاس ظضَٗاي   قٌجِ هكتببآثبز ذَٗف ضٍظ ٗکثْطام زض خؿتدَٕ ًبکدب

 یَـ زٗبض ضٍم هلاقبت کٌس. توبم ٍخَز ثْطام یط اظ توٌَاب قاسُ  ثبًَٕ ظضزًْس تب ثب قِهٖ یبٕ
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ثبًَِٕ ّؿتِٖ هاي تاَٖٗن! ناَضت اظراٖ ظًابًگٖ هاي زض یكات        ثبًَ، ثعضگإٓ... قِاؾت; 

ظًاسن  حطٗطّبٕ ظضَٗي تَ ًْفتِ اؾتن ً٘ؤگوكسٓ ضٍاى هي زض ًطگؽ چكوبى تَ ؾَؾَ هٖ

ّبٕ  ؾطإ اٗي ثبًَٕ ظضزیَـ، گٌجسٕ قکل ثَزى کبخ اٍؾت کِ ثِ قَل ًظابهٖ  اظ ٍٗػگٖ

ْطام ثِ زاذل اٗي گٌجس اٍ ضا چٌس گبم ثطإ ضؾ٘سى ثاِ  ثط ظه٘ي حکن آؾوبى ضا زاضز. ٍضٍز ث

تط کطزُ اؾت. ثْطام ثاب اٗاي حطکات    ثعضگ ثبًَٕ ّؿتٖ ٍ ٗکٖ قسى ثب هبزٌٗٔ ضٍاى ًعزٗک

 اؾت.  تط قسُتط ٍ ظلالهسٍّض گبم زٗگطٕ ثِ ؾَٕ کوبل ثطزاقتِ ٍ ًؿجت ثِ قجل کبهل

ٖ  زاؾتبى گٌجس ظضز، زاؾتبى ضٍاى اًؿبى ٕ، تاطؼ، حؿابزت ٍ زضٍؽ اظ   اػتوابز ّبؾات. ثا

ّب ثِ ضاؾاتٖ ضٍ  قًَس. ظهبًٖ کِ اًؿبىػَاهلٖ ّؿتٌس کِ ثبػث ضکَز اًؿبى زض ضاُ کوبل هٖ

ٖ      هٖ ثْاطام زض اٗاي گٌجاس ثاِ اٗاي       قاَز. آٍضًس، هكاکلات ٗکاٖ یاؽ اظ زٗگاطٕ حال ها

ظى زض اٗي زاؾتبى ًقف ثؿ٘بض هؤثطَٕ زض تحطٗک ٍ تكَٗق  ٗبثس.ّبٕ هْن زؾت هٖ‌ذه٘هِ

 کٌس;کٌس ٍ هبًٌس ی٘ط ذطز ػول هٖثْطام ثطإ ضؾ٘سى ثِ کوبل اٗدبز هٖ

 ظازُیاااطٕ زضچاااَى یاااطٕ زٗاااس  

 

 ...زٗاااس زؾاااتٖ ثاااِ ضاؾاااتٖ زازُ  

    ٕ  ضاؾت گفتي چاَ زض حاطٗن ذاسا

 

    ٕ  ...آفت اظ زؾت ثاطز ٍ ضًاح اظ یاب

 إ ثااِ ظض زض ذااَضز ٌِ٘اازٗااس گٌد 

 

 ّاابٕ ظضٗااي ظضز کااطزـ اظ ظٗاات  

 قبزهبًٖ اظ اٍؾات ظضزٕ اؾت آًکِ  

 

 شٍب حلااَإ ظػفطاًااٖ اظ اٍؾاات   

 ًااَض قااوغ اظ ًقاابة ظضزٕ تبفاات   

 

 گاابٍ هَؾااٖ ثْااب ثااِ ظضزٕ ٗبفاات   

 ظض کِ ظضز اؾت هبٗأ عاطة اؾات    

 

 ع٘ي انفط ػعٗاع اظ آى ؾاجت اؾات    

 (836)ّوبى;  

 گام سوم 2-1-3

ِ   ثْطام زض حطکت زاٗطُ  تاساػٖ  چ٘اع زاٗاطُ ضا زض شّاي    ٍاض ذَز زضٍى کابذٖ کاِ ّوا

 قَز.  کٌس، ثِ گٌجس ؾجع ٍ ًوبز کطٓ هبُ ٍاضز هٖ‌هٖ

 چااَى کااِ ضٍظ زٍقااٌجِ آهااس قاابُ  

 

 ...چْااط ؾطؾااجع ثطکكاا٘سُ ثااِ هاابُ  

 ی٘کاااطٕ زٗاااس زض رفبفااأ ذااابم    

 

 هااابُ توااابم ،چاااَى زض اثاااط ؾااا٘بُ 

 (837)ّوبى;  
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یطؾات اؾات.   ًگط ٍ قَْتزٌٖٗ، ًبتَاًٖ ػقل خعئٖق٘فتگٖ، ثٖگٌجس ؾجع زاؾتبى ذَز

ضًگ ؾاجع  »ّب ی٘طاؾتِ قَز. ثْطام ثؼس اظ ٍضٍز ٍ ذطٍج ثِ اٗي گٌجس ثبٗس اظ توبم اٗي ٍٗػگٖ

( 92; 2485)رَقاط،  « کٌس.قٌبؾٖ، ذَزق٘فتگٖ، غطٍض ٍ آضظٍّبٕ ثلٌس ضا تساػٖ هٖزض ضٍاى

ّبٕ ضاُ کوابل هابُ ٍ ضًاگ ؾاجع      ٖ ثبٗس اٍ ضا ضاٌّوبٖٗ کٌس.ًكبًِثْطام ق٘فتٔ ذَز اؾت.کؿ

هبُ ًوبز ظًاسگٖ  »زٌّس. ظثبًٖ ٍ ثِ نَضت ًوبزٗي ضاُ ضا ثِ اٍ ًكبى هٖثب ظثبى ثّٖؿتٌس کِ 

( 2492;281)یَضذابرقٖ، « ثبًَاى ّؿتٖ ارْٔ هبُ ّؿاتٌس. اؾت ٍ زض ثؿ٘بضٕ اظ اؾبع٘ط، ثعضگ

ی٘کاط اؾات کاِ    ثبًَٕ هابُ اؾت. اٗي ثعضگزاؾتبى گٌجس ؾجع ثب هبُ ٍ ضًگ ؾجع یًَ٘س ذَضزُ

ٕ عضگثا اظ ضاثغٔ هابُ ٍ   ضٍقٌٖ ٍ آضاهف زّس. ًظبهٖ ثب آگبّٖ تَاًس ثِ ثْطامهٖ ضٍاى  ثابًَ

ٖ  آزهٖ زض اٗي ثرف اظ هبُ ٍ ٍٗػگٖ زض »ثاطز.  ّبٕ هبُ زض تَن٘ف زذتط قلؼٔ ؾَم ثْاطُ ها

ثبًَٕ ّؿتٖ  ً٘ؿت، ارْٔ هبُ اؾت کاِ  قجبّت ثِ ثعضگچ٘ي  ٗک قره٘ت هحجَة  کِ ثٖ

اؾبع٘ط ذاساثبًَاى اظ خولاِ ؾال٘ي، ّکابت ٍ... ارْأ هابُ       ٗ٘ي ًبم زاضز. زض ثؿ٘بضٕ اظ کَاى

 اؾت.( زض ازث٘بت کلاؾ٘ک اٗطاى ً٘ع هؼكَب هؼوَلا ثِ هبُ تكجِ٘ قس281ُ)ّوبى;« ّؿتٌس.

زٌٖٗ اؾت کِ گطفتبض ػقل خعٖٗ اؾات ٍ زض هقابثلف اًؿابى    گٌجس ؾجع زاؾتبى اًؿبى ثٖ

ِ کوابل ثبٗاس یطّ٘عگابض ثاَز. قابٗس      فْوبًس، ثطإ ضؾا٘سى ثا  زٌٗساضٕ قطاض زاضز کِ ثِ اٍ هٖ

 ٖ کٌاس ٍ  آً٘وبٕ ٍخَزـ زض ًْبز زذتط زضٍى کبخ ؾجع ثبقس. ثْطام ثب اٍ ً٘ع قجٖ ضا نجح ها

 ٗبثس;گطزز. زض اٗي هطحلِ اؾت کِ زضهٖتط هٖگبهٖ زٗگط ثِ کوبل اًؿبًٖ ذَز ًعزٗک

 ستااطک قااَْت ًكاابى زٗااي ثبقاا  

 

 قااااطط یطّ٘عگاااابضٕ اٗااااي ثبقااااس 

 (:83 ;2488ی٘کط، )ّفت 

اظ زؾتبٍضزّبٕ زٗگط ثْطام زض اٗي گٌجس ضّب قسى اظ ؾ٘بّٖ ٍ تبضٗکٖ ضٍاى اؾت کِ زض 

قَز. اظ ًکبت هْن اٗي گٌجاس،  ؾ٘ط گٌجسگَى ذَٗف گبم زٗگطٕ ثِ کوبل اًؿبًٖ ًعزٗک هٖ

تقبثل ػقل ٍ ػكق اؾت. ثكط یطّ٘عگبض زض زٗساض ثاب ظى ظٗجاب کاِ ًوابزٕ اظ آً٘وابٕ زضٍى      

ٖ  قَز. ثطإ ضّابٖٗ اظ آى ثاِ ؾافط ث٘ات    قطاض هٖاٍؾت، ثٖ ضٍز. زض اٗاي ؾافط   اروقاسؼ ها

قٌبؾابى ثاب ؾابٗٔ ذَٗف)هل٘راب(     ضٍحبًٖ ٍ هؼٌَٕ اؾت کِ ثب ثؼس تبضٗک ٍ ثِ قاَل ضٍاى 

گطاٗبًٔ هؼتعرِ ّبٕ ػقلگط خسلکٌس. زٗساض ثكط یطّ٘عگبض ٍ هل٘ربٕ ذطزگطا تساػٖزٗساض هٖ
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گاطإ  زّس کِ اًؿابى کوابل  تهَٗط ظٗجب ًكبى هٖ ٍ ػكق هحَضٕ ػطفبى اؾت. ًظبهٖ ثب اٗي

هساضٕ ػطفبى زض ًَؾبى اؾت اهاّب زض اًتْابٕ   ّفت ی٘کط زض ه٘بًٔ ذطزگطاٖٗ حوبؾِ ٍ ػكق

ؾاؼبزت ٍ ذَقاجرتٖ    ِه٘طز تب ثكط ثب ػكق ثًگط ٍ ؾبِٗ هٖزاؾتبى هل٘رب، ًوبز ػقل خعئٖ

اًؿابى ثاِ تکبهال ٍ    ارگإَ ؾابِٗ اؾات کاِ     ًَٗگ هؼتقس اؾت کاِ ثاب زضک کْاي   »ثطؾس. 

 (:5; 24:8)تطکوبًٖ، « ضؾسذَقجرتٖ هٖ

 خبى ثِ ؾاجعٕ گطاٗاس اظ ّواِ چ٘اع    

 

 ٘ااعچكان ضٍقاي ثاِ ؾاجعُ گاطزز ت      

 ضؾااتٌٖ ضا ثااِ ؾااجعُ آٌّااگ اؾاات  

 

 ّوِ ؾطؾاجعٖٗ ثاسٗي ضًاگ اؾات     

 (841 ;2488ی٘کط، )ّفت 

 گام چهارم 2-1-4

زاؾاتبى ثاِ ؾإَ  کوابل      کٌٌسٓ حطکت هسٍّض قْطهابى زض گٌجس چْبضم، ّوِ چ٘ع تساػٖ

ًوبٖٗ اظ هؿ٘ط حطکت ضٍ ثِ کوبل  تب اؾت ٍ ًكبى اظ آى زاضز کِ قبػط ثِ تسضٗح ؾؼٖ زاضز

ّابٕ هؼٌإَ اظ ظثابى ذاَز     ٍ هؼٌَٗت ضا ثِ هربعجبى ذَز ًكبى زّس. ثْتط اؾت، اٗي ًكبًِ

 قبػط ث٘بى گطزز;

 ّؿت ّط کكَضٕ ثِ ضکي ٍ اؾابؼ 

 

 إ ثاااِ ق٘ااابؼزض قاااوبض ؾاااتبشُ 

 ـٍاى   کاااِ هاااطٗد ثؿااات یطگااابض

 

 ـ    گاااَّط ؾاااطخ ثاااَز زض کااابض

 (842)ّوبى;  

کٌس، ذَز ضا ثاب ثابًَ ٍ   ظزُ تلاـ هٖثْطام ثب ٍضٍز ثِ گٌجس ؾطخ زض ضٍظ ؾِ قٌجِ ّ٘دبى

یَـ، اٗي ّ٘دابى  ی٘کط زذتط ؾطخثب هكبّسٓ ضٍٕ هِ .ضًگ ٍ ّوطاُ کٌسکبخ هسٍّض ؾطخ ّن

ٖ »ضؾس. چطا کِ ثِ اٍج هٖ کٌٌاسٓ ّ٘دابى ظٗابز، قاَض ٍ قاَب ظًاسگٖ ٍ        ضًگ قطهع تاساػ

ّبٖٗ ثب تفکَاط  ( ثبًَٕ حهبضٕ ًوبٌٗسٓ اًؿبى2485;95)رَقط،« ثبقس.ّبٕ اًفطازٕ هٖفؼبر٘ت

ٍخَٕ ثْتطٗي ّوتبٕ ذَز ّؿتٌس.  اظ عطفاٖ زٗگاط هاطز    ثطتط اؾت کِ ثب آگبّٖ زض خؿت

ساى تأک٘اس قاسُ ٍ   خَاى ً٘ع ًوبزٕ اظ ػقلاً٘ت ٍ ذطزگطاٖٗ اؾت کاِ زض ػطفابى اٗطاًاٖ ثا    

إ آئ٘ي هْط زض اٗطاى ثبؾتبى اؾت کِ ٗک ؾابرک ثاطإ ضؾا٘سى ثاِ     ٗبزآٍض ًطزثبى ّفت یلِ
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کوبل ثساى ً٘بظهٌس اؾت. ًکتٔ قبثل تأهّل اٗي زاؾتبى گطزـ هسٍّض ػبقق ثِ زٍض قلؼٔ ثابًَٕ  

چطذس تب ثطإ ضؾ٘سى ثِ هؼكاَب ضاّاٖ ی٘اسا    یَـ اؾت. ػبقق گطز ثط گطز قلؼِ هٖؾطخ

 س.  کٌ

 کآؾاااوبًٖ ثاااَز زضِ اٗاااي ثااابضُ  

 

 چاااَى زضِ آؾاااوبى ًْااابًٖ ثاااَز   

 (844; 2488ی٘کط،)ّفت 

ٖ زض اٗي زاؾتبى ثبًَٕ ؾطخ کٌاس.  یَـ ذطزهٌس اؾت ٍ ًوَز ی٘طِ ذطز ضا ث٘كتط تساػٖ ها

ثبًَٕ ّؿاتٖ  اٗي ثبًَ کِ قبػط ّسفوٌس اٍ ضا اغلت ثِ هبُ  تكجِ٘ کطزُ، ثُؼس زٗگطٕ اظ ثعضگ

ؾبرک اؾت. زض اٗي زاؾتبىِ ؾطقبض اظ ضاظ ٍ هؼوب تهَٗطّبٕ هاسٍّض ثا٘ف اظ   ٍ هبزٌٗٔ ضٍاى 

ّبٕ گاَـ، قلؼأ گاطز، آؾاوبى     کٌٌس. رؤرؤّبٕ هسٍّض، حلقِّبٕ زٗگط ذَزًوبٖٗ هٖزاؾتبى

ّبٕ گطز، تکاطاض ٍاغٓ  إ قکل ػبقق، زضّ هسٍّض، خبمٍخَّبٕ زاٗطُهسٍّض ٍ چطذبى، خؿت

ثؿاآهس   طٍٕ قکل، هُْطُ ّبٕ گاطز، گاطزٕ چكان ٍ...   قغطُ، ؾبغط، اًگكتطٕ، گَّطّبٕ ک

اًگ٘اعٕ اٗدابز   ذاَاًٖ زل ّان  ،ثب حطکت گٌجسٕ قکل ثْطام ثطإ ضؾ٘سى ثِ کوبل کِ زاضًس

 کطزُ اؾت.

کٌس ثطإ ضؾ٘سى ثِ ّسف، اثتسا ً٘بظّب ضا قٌبؾبٖٗ  ثبٗس آهَظز کِثْطام زض اٗي هطحلِ هٖ

یاَـ کاِ   . زذتط ؾطخثگصاضزض یب زض هؿ٘ط ثب کؿت آگبّٖ ٍ فطاّن کطزى هقسهبت کب ٍ ثؼس

کٌاس.  ‌تَنِ٘ هٖ خوبل ٍ خلال هؼكَب ػكق ٍ ثًِوبز ػكق اظرٖ ٍ اثسٕ اؾت، ثْطام ضا ثِ 

ٗي عطٗق ِ اثگطزز..  خوبل ٍ خلال هؼكَب زض ازث٘بت ػطفبًٖ ثِ زٍ نفت ذبل ارْٖ ثطهٖ

ٍ زذتط ؾطخ یاَـ   ٖ. اٗي ػٌبنط زاؾتبًزاضز ثطهٖخَٖٗ ذَٗف ثْطام گبم زٗگطٕ زض کوبل

ی٘کط ثب تکِ٘ ثاط  اکؿپطؾَ٘ى ضًگ قطهع زض ّفت»اؾت.  اؾلاهٖ _ٖػطفبى اٗطاً ٗبزاٍض هفبّ٘ن

; ::24)ضف٘ؼاٖ ضاز، « کٌاس هجبًٖ ػطفبى اؾلاهٖ ثط حهَل فٌب ثِ ػٌَاى غبٗت اًؿبى تأک٘س هٖ

82) 

 چَى ثساى ؾطذٖ اظ ؾا٘بّٖ ضؾات  

 

 ظٗاااَض ؾاااطخ زاقاااتٖ یَ٘ؾااات   

 اؾاات ؾااطذٖ آضاٗكااٖ ًااَ آٗاا٘ي  

 

 گااَّط ؾااطخ ضا ثْااب ظٗااي اؾاات    

 ظض کااِ گااَگطز ؾااطخ قااس رقااجف  

 

 ؾاااطذٖ آهاااس ًکاااَتطٗي ؾااالجف 
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 ذااااَى کااااِ آه٘ااااعـ ضٍاى زاضز

 

 ؾطخ اظ آى قس کِ رغاف خابى زاضز   

  ٖ  اظ کؿااابًٖ کاااِ ً٘کاااَئٖ خاااَٗ

 

 ضٍٗ٘ؿااات انااال ً٘کاااَٖٗ‌ؾاااطخ 

 (862; 2488)ًظبهٖ، 

 گام پنجن   2-1-5

 قْطهابًٖ ٍاضز هطاحلأ زٗگاط   ثبًَٕ ّؿتٖ چاَى  ثعضگثْطام هؿبفط ضاُ کوبل ٍ خٌَٗسٓ 

 قَز.      هٖ

 قاااٌجِ کاااِ اظ قاااکَفٔ هْاااطچْبض

 

 

 

 گااَى ؾااَاز ؾااپْط ‌گكاات ی٘ااطٍظُ

 قااس ثااِ ی٘ااطٍظُ گٌجااس اظ ؾااط ًاابظ  

 

 ضٍظ کَتاااابُ ثااااَز ٍ قهااااِ زضاظ 

 (863)ّوبى; 

ضٍاىِ ّابٕ تاَ زض تإَ    إ یَـ ث٘ف اظ زاؾتبى ّبٕ زٗگط ثب زالاىزاؾتبى زذتط ف٘طٍظُ

ً٘طٍّابٕ   .آزهٖ زض اضتجبط اؾت. اٗي زاؾتبى ًوابزٗي ػطنأ هجابضظٓ ظلوات ٍ ًاَض اؾات      

ٖ  اّطٗوٌٖ زض زل تبضٗکٖ تبذت ٍ تبظ هٖ زض قاًَس.  کٌٌس ٍ ثب زه٘سى ًَض ٍ ضٍقٌٖ هحاَ ها

قسضت تكار٘م ذاَة اظ ثاس ضا    قَز  کِ  ًرؿت  هغطح هٖإ زاؾتبى هبّبى گٌجس ف٘طٍظُ

ٗبثس. اهَاب ثاب   گطزز ٍ ضاُ ضّبٖٗ ضا ًوٖتبضٗک ؾطگطزاى ثِ زٍض ذَز هّٖبٕ ًساضز ٍ زض ث٘بثبى

    ٖ ٖ     گ٘اطز ٍ ٍقتاٖ اظ  کوک ضاٌّوب زض هکابى ناح٘ح قاطاض ها ضٍز، زضذات آگابّٖ ثابلا ها

 کٌس.زضک هٖ ٖزضؾتثِ ّبٕ خْبى ّؿتٖ ضا ‌ٍاقؼ٘ت

 چَى ثط آى ًَض چكن ٍ چكؤ قٌاس 

 

 کااطز ً٘کااَ ًظااط ثااِ چكاان ؾااپٌس   

ٕ زٗااس ػفطٗتااٖ اظ زّاا     ي تااب یااب

 

ٕ آفطٗاااسُ ظ ذكااان    ّااابٕ ذاااسا

 (879)ّوبى;  

 خَٖٗ قْطهبى، حضاَض ی٘اطٕ ذضاطگَى زض کٌابض هبّابىِ     اٍج تَخِّ ثِ ضاٌّوب زض کوبل

تدطثٔ فطزٗت ثسٍى ثطقطاضٕ اضتجابط  ی٘طِ ظاّس ًوبز ذَزآگبّٖ اؾت... ٍ »کطزُ ضاُ اؾت. ‌گن

( ثْاطام گاَض   2499;5:ظاز،)ثْطاه٘بى ٍ خن« ؾبظ آً٘وبٕ زضٍى اهکبى ًساضز.ثب فطقتٔ زگطگَى

یااَـ اظ هبّاابى کااِ ًوااَزٕ اظ زضًٍَ٘اابت إ ٍ زضکٌاابض قاابّعازٓ ف٘ااطٍظُزضگٌجااس ف٘ااطٍظُ

 گ٘طز.ّبٕ ظٗبزٕ فطا هّٖبؾت، زضؼ‌اًؿبى
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 إ ضؾااا٘س فاااطاظتاااب ثاااِ ث٘غَراااِ

 

 زٗااااس ًقجااااٖ زض اٍ کكاااا٘سُ زضاظ 

  ٍ  چبّؿاااابضٕ ّااااعاض یبٗااااِ زض ا

 

 اٍ ؾاابِٗ زضکااِ ًكااسُ کااؽ هگااط   

 ٍاضذبًااِ َٗؾااف قااس زض آى چاابُ  

 

 چااَى ضؾااي یاابٗف اٍفتاابز ظ کاابض  

 (673; 2488)ًظبهٖ، 

ًَٗگ هؼتقس اؾت کِ ذَزآگبُ ٗب هي ّط اًؿبًٖ زاضإ ؾبِٗ اؾت کاِ زضٍى اٍ هرفاٖ   »

ٖ اؾت. ؾبِٗ غبرجبً  ّودٌؽ آزهٖ اؾت. زض ذَاة قاَز ٍ ضفتابض ٍ   ّب ٍ تََّوبت یسٗساض ها

( قْطهبى زاؾتبى ثب قٌبذت 4:4;2486)ؾتبضٕ، « ضفتبض ذَزآگبُ اؾت.ذلقَ٘بتف هؼوَلاً ضس 

ٖ   ذَز قسضت اًتربة کطزى ضا ثِ زؾت هٖ ّابٕ ذضاطگَى   آٍضز ٍ ثاب اؾاتفبزُ اظ ضاٌّوابٗ

ظًسگٖ کٌس ٍ احؿبؼ ؾاط ٗبثس. اظ حطل ٍ عوغ زٍضٕ هٖیَـ ذَز ضا ثبظ هٖزذتط ی٘طٍظُ

« سگٖ ٍ ًكابط اؾات.  ٕ ًوابزٕ اظ ؾاط ظًا   اضًگ ف٘طٍظُ»چطا کِ  کٌس.ٍ خَاًٖ ٍ ًكبط هٖ

اؾت. ػعم ذَز ضا ثطإ ٗبفتي هبزٌٗأ  ( اٍ ٌَّظ ثِ ؾط هٌعل هقهَز ًطؾ٘سُ:9; 2485)رَقط،

اظ ػطفابى اٗاطاى اؾالاهٖ زض     ههبزٗقٖکٌس. ػلاٍُ ثط حضَض ضٍاى ذَٗف ث٘كتط ٍ ث٘كتط هٖ

بى، فطاهَقاٖ،  اٗي زاؾتبى، ػٌبنطٕ هبًٌاس; زٍگابًگٖ ضٍح ٍ هابزُ، اؾابضت ٍ ّجاَط اًؿا      

قٌبذت ٍ ًدبت ؾبرک ٗبزآٍض ػطفبى گٌَؾٖ زض اٗطاى ثبؾتبى اؾات کاِ ّفات ی٘کاط ضا زض     

ه٘بى فطٌّگ اٗطاى ٍ اؾلام قطاض زازُ ٍ آى ضا ثِ یبًسٍرٖ اثطگصاض تجسٗل کطزُ تب ثتَاًس تهَٗط 

خَٖٗ اًؿبى اٗطاًٖ ضا ثِ ًوبٗف ثگصاضز. ضًگ اضظب ثِ یاط ضًاگ قاسى اٗاي     زق٘قٖ اظ کوبل

 تهَٗط کوک قبٗبًٖ کطزُ اؾت.

 ضًاااگ اضظب ثاااط اٍ قاااطاض گطفااات

 

 چااَى فلااک ضًااگ ضٍظگاابض گطفاات 

 اضظب آى اؾاات کااِ آؾااوبى ثلٌااس    

 

 تااط اظ ضًااگ اٍ ً٘بفاات یطًااسذااَـ 

 ضًااگ آؾااوبى گااطزز  ّطکااِ ّاان  

 

 آفتاابثف ثااِ قااطل ذااَاى گااطزز   

 آفتااابة ؾاااط زاضزؾاااَٖٗ کّاااط  

 

 گاااااال اضظب زض اٍ ًظااااااط زاضز  

 (883; 2488ی٘کط، )ّفت 

گطزز، ثب ػٌبنط هسٍّض فطاٍاًٖ گٌجس هٖخَٗبًِ کِ گطز ثط گطز ّفتثْطام زض حطکت کوبل

غبرت فضبٕ حابکن ثاط قاؼط    زض اضتجبط اؾت. زض ّو٘ي چٌس ث٘ت، ػٌبنط هسٍّض ٍ گطز ٍخِ
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إ قکل کِ ًوابز توبه٘ات ٍ کوابل    ًظبهٖ اؾت ٍ ثؿآهس فطاٍاًٖ زاضز ٍ ثب عٖ عطٗق زاٗطُ

تٌبؾت قگفتٖ زاضز. زض چْبض ث٘ت ثبلا کلوبت آفتابة، ؾاط، فلاک، گال      ذَاًٖ ٍاؾت، ّن

تٌس کاِ زاٗاطُ ضا زض شّاي تاساػٖ     اضظب،قطل، ذَاى، آؾوبى، یطًس، ضٍظگابض ٍاغگابًٖ ّؿا   

تط هٌتقل کٌٌس ٍ زض ذسهت هحتَإ انلٖ زاؾتبى ّؿتٌس تب هفَْم توبه٘ت ٍ کوبل ضاحت‌هٖ

 گطزز.

 گام ششن 2-1-6

 ضٍظٕ ذااَةقااٌجِ اؾاات ضٍظ یااٌح

 

 ٍظ ؾااؼبزت ثااِ هكااتطٕ هٌهااَة  

 ثاااط ًواااَاض ذااابک ناااٌسل فااابم  

 

 نااٌسرٖ کااطز قاابُ خبهااِ ٍ خاابم   

 (896)ّوبى;  

یاَـِ چا٘ي یابٕ    ؾابى ناٌنِ ناٌسل   ثْاطام زض ؾاطإ ناٌسل    .ضؾاس یٌدكٌجِ اظ ضاُ هٖ

گطاٗبًأ ثْاطام زاضز کاِ ثؼاس اظ     ّبٕ کوابل گصاضز. ّوِ ػٌبنط اٗي ثرف ًكبى اظ کَقف‌هٖ

 فطاٍاى اٌٗک زض زضٍى ذَز ثِ زًجبل آى اؾت. ّبٕتلاـ

  ٖ  قاااس زضٍى تاااب کٌاااس توبقااابٗ

 

   ٖ  ناااااَف٘بًِ ثاااااط آٍضز یااااابٗ

 (898)ّوبى; 

ثِ اه٘س تحقق آضظٍٗف، زض حبرٖ کِ ً٘طٍٕ ذ٘ط زضًٍف ًؿاجت ثاِ ً٘اطٍٕ قاط ث٘كاتط      

هثجت هبزٌٗٔ ضٍاى ّط اًؿبًٖ زٍ ٍخِ زاضز. ٍخْٖ »کٌس. قسُ، ضاظ ٍ ً٘بظ ػبققبًِ ضا آغبظ هٖ

    ِ ٗابثٖ ٍ گاطاٗف   اؾات. خْات  ٍ ٍخِ زٗگط هٌفٖ اؾت. اهکبًابت ذ٘اط ٍ قاط زض آى ًْفتا

ِ  »قره٘ت آزهٖ ثِ ٗکٖ اظ آًْب، ی٘طٍ قطاٗظ ٍ احَال ذَزآگبُ اٍؾت.  ّابٕ  ٗکاٖ اظ خٌجا

ّابٕ یٌْابى ًبذَزآگابُ    هثجت آً٘وب اٗي اؾت کِ ّطگبُ شّي هٌغقٖ هطز اظ تكار٘م کاٌف  

   ٖ ّابٕ  ؾابذت زاؾاتبى  ( زض غضف2488;389)ًَٗاگ، « ثس.قاتب ػبخع قَز، ثاِ ٗابضٕ ٍٕ ها

ّبٕ اٗعزٕ ّؿتٌس. ذ٘ط ٍ قط زض زاؾتبى گٌجاس  ، ظًبى گٌجسّب ًِ ٗک ظى ثلکِ ی٘کی٘کط‌ّفت

قره٘ت ثْطام اؾت کِ اٍ ضا زض قطاٗظ هرتلف ثاِ   ٖ ثَزى گَى ًوَزٕ اظ زٍ ٍخْنٌسل

 کكس.ؾَٕ ذَز هٖ
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 آهااااس اظ گٌجااااس کجااااَز ثااااطٍى 

 

 گااَىنااٌسل قااس ثااِ گٌجااس ؾااطإ 

 نااااااٌسل آؾاااااابٗف ضٍاى زاضز  

 

 ثااإَ ناااٌسل ًكااابى خااابى زاضز  

 ناااٌسل ؾاااَزُ زضز ؾاااط ثجاااطز   

 

 تاات ظ زل تاابثف اظ خگااط ثجااطز     

 (:89; 2488)ّفت ی٘کط، 

 گام هفتن  2-1-7

قَز کِ قف هطحلِ اظ ؾا٘ط ٍ ؾالَک ذاَز ضا عاٖ     ثْطام زض حبرٖ ٍاضز گٌجس ؾف٘س هٖ

ّابٕ ضًگا٘ي   آغبظ ًوَزُ ٍ ثب یكت ؾطگصاقتي ذبىاؾت. عٖ عطٗق ذَز ضا اظ ؾ٘بّٖ کطزُ

اؾت. زض اٗي هطحلِ ثبٗس زَٗ ؾف٘س زضًٍاف ضا اظ یاب زضآٍضز ٍ اظ   اکٌَى ثِ ذبى ؾف٘س ضؾ٘سُ

کابم قاَز. ثْاطام قجال اظ ٍضٍز ثاِ گٌجاس       قْس ق٘طٗيِ قبّسِ قکطذٌسِ هبزٌٗٔ ضٍاًف ق٘طٗي

إ هٌفٖ اظ ٍخاَز ذاَٗف ضٍثاطٍ    ؾف٘س، قف زَٗ زضٍى ضا قطثبًٖ کطزُ. زض ّطگٌجس ثب ًکتِ

اؾت. ّوِ چ٘ع ضًگ ؾف٘س قسُ ٍ ثؼس اظ ظزٍزى آًْب قبٗؿتگٖ حضَض زضگٌجس ؾف٘س ضا ٗبفتِ

« ضًگ ؾف٘س ًوابز توبهَ٘ات ٍ کوابل یابکٖ ٍ هؼهاَهَ٘ت اؾات.      »اؾت. چَى ثِ ذَز گطفتِ

 (  51; 2489)تطکبقًَس، 

 زض ؾاااپ٘سٕ اؾااات ضٍقاااٌبٖٗ ضٍظ

 

 افااطٍظ‌ٍظ ؾااپ٘سٕ اؾاات هااِ خْاابى 

 اًااسٍز اؾاات ّوااِ ضًگااٖ تکلااف  

 

 اؾاات خااع ؾااپ٘سٕ کااِ اٍ ً٘اابرَزُ  

 اظ آرااَزگٖ قااَز ًَه٘ااس  ِّااط چاا  

 

 یااابک٘ف ضا رقااات کٌٌاااس ؾاااپ٘س    

 زض یطؾااتف ثااِ ٍقاات کَقاا٘سى    

 

 ؾااااٌت آهااااس ؾااااپ٘س یَقاااا٘سى 

 (914; 2488ی٘کط،)ّفت 

ٖ   یَـ اٗاطاى ثْطام ثب ضٍح ٍ ضٍاًٖ یبلاٗف ٗبفتِ ثب ثبًَٕ ؾف٘س کٌاس. زض  ظها٘ي زٗاساض ها

ضؾس اهّاب ذالاف   إ قکل ثْطام ثِ ػٌَاى ؾبرک ضاُ کوبل ثِ اتوبم هّٖو٘ي خب حطکت زاٗطُ

ازاهأ ضاُ، ؾابرک ضا اظ    زضخَٖٗ ؾابرک ازاهاِ زاضز. ًظابهٖ    ّبٕ ػبضفبًِ ٌَّظ کوبلزاؾتبى

 زّاس. آٍضز ٍ توبهّ٘تف ضا زض زً٘بٕ ث٘طٍى اظ ًبذَزآگبُ ثِ اٍ ًكبى هٖزً٘بٕ زضٍى ث٘طٍى هٖ

ِ ّبٕ اؾبؾٖ  ّفتاٗي ًکتٔ ظطٗف ٗکٖ اظ تفبٍت ّابٕ ػطفابًٖ ٍ حوبؾاٖ    ی٘کط ثب هٌظَها

٘اطٍى اؾات. زض   زض اٗي اثط تلف٘قاٖ اظخْابى زضٍى ٍ خْابى ث    ٖاؾت. عٖ عطٗق اًؿبى اٗطاً
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ٖ  ازاهِ ثِ حطکت کوبل ثْاطام  »یاطزاظٗن.  خَٗبًٔ ثْطام زض خْبى ذبضج اظ ذَٗكتيِ ذَٗف ها

ًْبًٖ)ّفت گٌجس( ثب ػطٍج ثِ گٌجس ّكاتن)غبض یبٗابًٖ( ثاب ع٘اف      ثؼس اظ گصض اظ یَٗف ًَض

 (276; 24:5)َّق٘بض ٍ ذبئفٖ،«. ضؾسثِ خبٍزاًگٖ هٖ« ًَض ػلٖ ًَض»ًَضٕ 

 گام هشتن، یکی شدى بهرام با بزرگ بانوی هستی   2-1-8

ظًاس کاِ   قَز، ًساٖٗ اظ زضٍى ثط اٍ ًْ٘ت هٖثؼس اظ اٗي کِ ثْطام اظ گٌجس ؾف٘س ذبضج هٖ

زٗگاطٕ زض   وبل اًؿبًٖ خبٖٗ زگط اؾت ٍ ثطإ ضؾ٘سى ثاِ آى ثبٗاس تالاـ زٗگاطٕ ٍ ضاُ    ک

 زً٘بٕ ث٘طٍى آغبظ گطزز;

 ـ    ػقااال زض گٌجاااس زهااابؽ ؾاااط

 

 ـ   زاز اظ گٌجااااااس ضٍاى ذجااااااط

 ّاابٕ گٌجااس ذاابک ذبًااِکااع نااٌن 

 

 ّاالاک   ثاابز زٍض قااَ کااع تااَ زٍض   

 گٌجااس ثااط آؾااوبى ثگصاقاات ّفاات 

 

 اٍ ضُ گٌجااااس زٗگااااط ثطزاقاااات   

 گٌجااسٕ کاااع فٌااب ًگاااطزز یؿااات   

 

 تااب ق٘بهاات ثااط اٍ ثرفتااس هؿاات     

 (927)ّوبى; 

ػقل ٍ یبکساهٌٖ ثط قَْت ثطتطٕ زاضز. آهَظز کِ آٗس اهَب هٖگٌجس ث٘طٍى هٖثْطام اظ ّفت

   ٖ قاَز. زؾات ثاِ    ثؼس اظ عٖ کطزى آى هطاحل زقَاض ثِ یبزقبّٖ ػبزل ٍ ػبقال تجاسٗل ها

هطزم اٗطاى زض اٗي زٍضاى زض اٍج آؾبٗف ٍ ضفبُ ثاِ  ظًس. انلاحبت اختوبػٖ ٍ اقتهبزٕ هٖ

ٖ ؾط هٖ کٌاس. آٗاب آً٘وابٕ ضٍاى    ثطًس اهَب ثْطام ٌَّظ ثب آى زغسغٔ ضٍاًٖ زؾت ٍ یٌدِ ًطم ها

ٖ کٌس.گِ هٖثْطام زض ٍخَز فتٌِ ًْفتِ اؾتن گبُ فتٌِ ضا ًَاظـ هٖ ذَاًاس. اهاب   ضاًس ٍ ثبظ ها

 ثبقسنآل ثْطام تکِ٘ ظزُاٗسُاـ ظى آثبزٕ کِ ثط اضٗکِکدبؾت آى ًبکدب

 آى کااِ اٍ ضا ثااط آؾااوبى ضذتؿاات  

 

 زض ظهاا٘ي ثاابظ خؿااتٌف ؾرتؿاات  

 (938)ّوبى; 

ٖ  ثِ ّو٘ي زر٘ل اظ ّفت گٌجس زؾت هٖ زّاس. زض ضٍظٕ کاِ   کكس ٍ آًْب ضا ثِ هَثاساى ها

کَى ٍ آذاطٗي  قطاضٕ ٍ تٌْبٖٗ ذَٗف ثِ زًجابل ؾا  ؾپبّ٘بًف هكغَل قکبضًس، ثْطام زض ثٖ

 وبل اؾت;ّبٕ کگبم
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   ٖ  ه٘اال ّطٗااک ثااِ گااَض نااحطاٗ

 

   ٖ  اٍ علجکااااابض گاااااَض تٌْااااابٗ

 

 

 گَض خؿت اظ ثطإ هؿکي ذاَٗف 

 

 آّااَ افکٌااس ر٘ااک اظ تااي ذااَٗف   

    کٌس;گَضٕ اَّضاٖٗ اظ هٌظط ًظطـ ػجَض هٖ 

 ػبقجاات گااَضٕ اظ کٌاابضٓ  زقاات   

 

 آهااس ٍ ؾاإَ گَضذاابى ثگصقاات   

 قاابُ زاًؿاات کااآى فطقااتِ یٌاابُ     

 

  ٖ  ضاًُوبٗاااس ؾااإَ هٌ٘اااَـ هااا

 (936)ّوبى; 

  ٖ قاَز. خوبػات َّضاکكابى ٍ    ًطگؽ چكوبى آى هَخَز اَّضاٖٗ ٗک رحظِ َّٗاسا ها

ثبًَٕ ّؿاتٖ زض چكاوبى آى   تبظز. آٗب ثعضگٍـ اؾت هٖثْطام زض َّإ آى چكوبى حَضٕ

گَض گِ گطٗعاى ٍ گابُ   نؾبى ثِ زض قسذَٗف اٗي ز کِ ثْطام ًبگِ اظظگَض اَّضاٖٗ هَج هٖ

ت اظ قَز. ثْطام کِ تب آى ٍقکكس ٍ ًبگبُ زض غبضٕ ًبیسٗس هِٖ ؾَٕ ذَز هٖذطاهبى اٍ ضا ث

 ضٍز.      ، ثِ فکط فطٍ هّٖ٘چ قکبضٕ زؾت ذبرٖ ثطًگكتِ

 ثااااَز غاااابضٕ زض آى ذطاثؿااااتبى

 

 تااط اظ چاابُ ٗااد ثااِ تبثؿااتبىذااَـ 

   ٖ  ضذٌاأ غضف زاقاات چااَى هاابّ

 

  ٖ  ّاا٘چ کااؽ ضا ًااِ ثااط زضـ ضاّاا

 (936)ّوبى; 

کكبًس ٍ آى  ٍ کك٘سُ، ثْطام ضا ثب آى ذبعطٓ اؾبع٘طٕ ثِ زًجبل ذَز هٖآى چكوبى ذوبض 

ضًٍس تب تهاَٗط  قَز. ثْطام ٍ گَض ثِ زضٍى غبض هٖهٖ ثط اٍ گؿتطاً٘سُغبض ثِ ٍؾؼت اثسٗت 

زاٗطُ ٗب هبضٕ کِ زم ذَز ضا ثاِ زًاساى گطفتاِ،    »ثبًَٕ ّؿتٖ ضا زض شّي تساػٖ کٌٌس. ثعضگ

اؾات. زض اؾابع٘ط   ظ زضٗبٕ ظلوابًٖ ًبذَزآگابُ ًواَزاض قاسُ    ؾت کِ اااٍَر٘ي نَضت اظرٖ 

ثبًَٕ ّؿتٖ اؾت کِ زض ٗک قغت آى ضٍقاٌبٖٗ ًطٌٗاِ   چٌٖ٘،گل علاٖٗ ٗب تبئَ هظْط ثعضگ

 (  26: 2497 )تطقٖ،« ٍ زض قغت زٗگط تبضٗکٖ هبزٌِٗ قطاض زاضز.

 زاض قااااسُقاااابُ ضا غاااابض یااااطزُ

 

 آغااَـ ٗاابض غاابض قااسُ   ٍ اٍ ّاان 

 ثؿا٘بض اؾات  عَل ٍ ػاطو ٍخاَز    

 

 ٍاًچِ زض غَض هبؾت اٗي غبض اؾات  

 (:93)ّوبى; 
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خوؼٖ ٍ ارگَٕ کٌْأ اظراٖ ثاِ ًابم      اٗي ؾَ زض ه٘بى ؾپبّ٘بى تبثلَٖٗ ثِ ٍؾؼت ذبعطٓ

گ٘طز. ثجٌ٘٘س تهَٗط ًظبهٖ ثب اٗاي ثابٍض اؾابع٘طٕ چقاسض قاجِ٘      ثبًَٕ ّؿتٖ قکل هٖثعضگ

ی٘کاط ثاِ اٗاي    بهٖ زض ؾطاٗف ّفتضؾس کِ ًظاؾت. هربعت ثب هكبّسٓ آى ثِ اٗي ٗق٘ي هٖ

 اؾغَضٓ قسٗوٖ ًظط زاقتِ اؾت.        

   ٖ  زٗسًااسقاابُ خؿااتٌس ٍ غاابض هاا

 

 زٗسًاااسهْاااطُ زض هغاااع هااابض هاااٖ 

   ظ آُ آى عفلکااااااابى زضزآراااااااَز 

 

 گااطزٕ اظ غاابض ثطزه٘ااس چااَى زٍز  

 ثبًگٖ آهاس کاِ قابُ زض غابض اؾات      

 

 ثبظگطزٗاااس قااابُ ضا کااابض اؾااات   

 چاااَى ًسٗسًاااس قااابُ ضا زض غااابض  

 

     َ  هابض  ىثط زض غابض ناف ظزًاس چا

 (:93)ّوبى; 

گل ظضٗاي اؾابع٘ط چا٘ي ٍ هابض     إ ٍ ثِ قکل  إ اؾغَضُ ّوبًٌس حلقِزّبًٔ غبض تبضٗک 

 ٖ ِ کٌاس. اٗاي   حلقِ ظزٓ توبم اؾبع٘ط خْبى خلَُ ها ٍ گَٗابٕ   ًوابز ًبذَزآگابُ اؾات    حلقا

ٖ   حلقِ ٍضؼ٘ت آغبظٗي ضٍاى آزهٖ اؾت. گ٘اطز ٍ ثبظگكاتٖ   إ کِ توبم ّؿاتٖ ضا زض ثاط ها

إ کاِ زضًٍاف ظلوابت اؾات. زض ٗاک قغات آى ضٍح هبزٌٗاِ ٍ زض قغات         اثسٕ زاضز. زاٗطُ

کٌٌس. تهَٗط ثْطام کِ زض خؿتدَٕ ضٍح ظًبًگٖ ضٍاى ًوبٖٗ هٖزٗگطـ ضٍح ًطٌٗٔ ضٍاى ذَز

ّابٕ  ذَٗف ثِ زضٍى غبض ضفتِ تب چًَبى ذضطًجٖ آة ح٘بت تکبهل ضا ؾطکكس، زض ه٘بى حلقِ

قَز. زض ّا٘چ اثاطٕ ضًٍاس حطکتاٖ     إ ی٘سا ٍ یٌْبى ٍ ثؼس گن هٖؾپبّ٘بًف رحظِاقک چكن 

ظهابى ّان ثاِ زضٍى    خَٗبًٔ اًؿبى ؾبرک ثِ اٗي قکل ثِ تهَٗط زض ً٘بهسُ اؾت کاِ ّان  کوبل

ٍ خَٕ ذَٗكتيِ ذَٗف ثبقاس.  آزهٖ ؾفط کٌس ٍ ّن زض خْبى ث٘طٍى عَرٖ ٍ هسٍضّ زض خؿت

ٍاض اؾات ٍ ّان   غبضٕ کاِ ّان زاٗاطُ   »ضؾس. بضٕ ثِ اتوبم هٖزاؾتبى ثب کوبل ثْطام زض زضٍى غ

 (245; 2485)ٗبٍضٕ،« تبضٗک ٍ ضاظآه٘ع؛ ًوبزٕ اظ ًبذَزآگبُ ٍ زً٘بٕ ًبقٌبذتٔ زضٍى.

 گیرینتیجه  -3

 آهاسُ  ثِ قوبض هٖ ّبٕ هرتلفهحل تلاقٖ فطٌّگ _هَعي ًظبهٖ _کِ آشضثبٗدبىاظ آًدب 

ٖ ، ػلنٖهرتلف ػطفبً ّبٕاؾبع٘ط خْبًٖ، زٗسگبُ ثبٍ ًظبهٖ  ضٍاًاٖ   -ارٌفّؽ ٍ هؿبئل ضٍحا

خَٗبًٔ ضٍ تَاًؿتِ ضًٍس کوبلاظ اٗياؾت؛  قوَل زاقتًِگطـ خْبىهأًَؼ ثَزُ ٍ ّب اًؿبى
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. ٗکاٖ اظ  ؾابظز هاٌؼکؽ   ی٘کاط ّفات اًؿبى اٗطاًٖ ضا ثِ ظٗجابتطٗي قاکل هوکاي زض کتابة     

ٕ عضگاٗطاًاٖ ثاب ثا    هَضَػبت هْن اٗي اثط هَاخْأ اًؿابى   ّؿاتٖ زض حا٘ي حطکات     ثابًَ

خَٖٗ اٗطاً٘بى ًؿجت ثاِ زٍضٓ  زّس. زض اٗي زٍضُ ؾ٘ط کوبلگطاٗبًِ اؾت. ًتبٗح ًكبى هٖ‌کوبل

حوبؾٖ زگطگَى قسُ ٍ اظ حبرت ذغٖ ثِ قکل هسٍّض زض آهسُ تب حطکت تاسضٗدِٖ اًؿابى   

خاَٖٗ  گطاٖٗ ضا ًكبى ثسّس. زض اٗي اثط ثْطام ًوابزٕ اظ کوابل  گطاٖٗ ثِ زضٍىاٗطاًٖ اظ ثطٍى

ّاب ٍ غبضّاب حضاَض اؾاغَضٓ ثاعضگ      َّّٗت اٗطاًٖ اؾت. فطٍ ضفتي ٍٕ زض ّط کسام اظ کبخ

ّبٖٗ اظ خلَُ اٍزّس. ّوؿطاى هٖثبًَٕ ّؿتٖ ٍ تَخِّ ًظبهٖ ثِ خْبى زضٍى آزهٖ ضا ًكبى 

ٖ  ٍٕ هبزٌٗٔ ضٍاى ثْطام ّؿتٌس کِ زض ضاُ ضؾ٘سى  کٌٌاس تاب   ثِ کوبل ّط کسام ًقكٖ ضا اٗفاب ها

ّبٕ خْبى زضٍى ٍ تعک٘أ ًفاؽ، یبزقابّٖ ػابزل ٍ کبهال گاطزز ٍ       کكف ظطف٘تثب  ثْطام

قبٗؿتگٖ ضفتي ثِ ظلوبت غبض ٍ زؾت٘بثٖ ثِ خبٍزاًگٖ ضا ی٘سا کٌس. ثْاطام قجال اظ اٗاي کاِ     

ٍضٍز ٍٕ ثاِ   زض ثسٍ ٍاضز کبخ ذَز قَز، زٍ ثبض ثِ اػوبب ضٍاى ذَز ؾفط کطزُ اؾت. ٗکٖ

ِ  ٍ زٗگطٕ ٌّگبم ٍضٍز ٍٕ ثاِ تبضٗاک   کطزُ غبضٕ اؾت کِ گٌح فطاٍاًٖ ضا ًه٘جف إ  ذبًا

اًس. توبم قطاٗي ًكبى زٌّسٓ آى اؾت کاِ  اؾت کِ ّفت ظى اث٘طٕ تهَٗط ثْطام ضا زٍضُ کطزُ

ثابًَٕ ّؿاتٖ ٍ   ّ٘چ کسام اظ اٗي ظًبى، ظًبى هؼوَرٖ ً٘ؿتٌس ٍ ّط کاسام ناَضتٖ اظ ثاعضگ   

. ثْاطام ثؼاس اظ یبزقابّٖ زض هؿا٘ط     کوبل ضاٌّوابٖٗ کٌٌاس   ضا ثِهبزٌٗٔ ضٍح اٌٍٗس تب قْطهبى 

کٌاس. گٌجاسّب، گاطزـ زض زضٍى کابخ ٍ... ث٘ابًگط آى      خَٖٗ ثِ قکل هسٍّض حطکت هٖکوبل

هؿ٘ط  ى ثط ذلاف گصقتِ ذغٖ ٍ عَرٖ ً٘ؿت اهباؾت کِ ضًٍس حطکتٖ قْطهبى آئٌٖ٘ زاؾتب

ؾات.  ذغٖ تغ٘٘اط ٗبفتاِ ا   -إهؼطفتٖ ؾبرک زض اٗي زٍضُ زگطگَى قسُ ٍ ثِ نَضت زاٗطُ

حطکات   ّان ثاب ارگإَ    خاَٖٗ  ی٘کط زض هؿ٘ط کوابل زٌّسٓ آى اؾت کِ ّفتاٗي ضًٍس ًكبى

بى ػطفابًٖ زض ی٘واَزى ّفات ٍازٕ    ٍاض قْطهبًا زاٗطُ ٍ ّن ثب ارگَٕحوبؾٖ  بىعَرٖ قْطهبً

ثاَزى تبضٗاک ٍ ؾا٘بُ اؾات ٍ ًكابى      آغبظ ضاُ ػلاٍُ ثط هاسٍّض  ػطفبى ق٘بّت ثؿ٘بض زاضًس. 

ذبًٔ ًبذَزآگبّف ضاُ ٗبفتاِ اؾات. قهاط ؾا٘بُ ثاب      اثتسإ ضاُ ثِ تبضٗکزّس کِ ثْطام زض ‌هٖ

کٌس. ثْاطام ثاب   ثبًَٕ ّؿتٖ چ٘ي ضا زض شّي تساػٖ هٖزاٗطٓ اظرٖ، گل علاٖٗ اؾغَضٓ ثعضگ

زاضز. افق زٗاسـ ًؿاجت ثاِ    خَٖٗ ذَٗف ثط هٍٖضٍز ثِ گٌجس ؾ٘بُ گبم هْوَٖ زض ضاُ کوبل
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ِ زض ظًساى تٌگ زً٘ب گطفتبض اؾت. ثْطام ثب ػجَض اظ اٗاي  ٗبثس کقَز. زض هٖتط هّٖؿتٖ ٍؾ٘غ

ِ ، گصضز. زض اٗاي گٌجاس  ّبٕ هٌفٖ هٖگٌجس زض حق٘قت اظ اٗي ٍٗػگٖ ًوابزٕ اظ زضٍى    ذطاثا

ٍٗطاى ثْطام اؾت کِ ثبٗس آثبز قَز. ثركف خَاّطات ًوابزٕ اظ هطحلأ ترل٘اِ اؾات کاِ      

زضًٍف ضا آهبزٓ زضٗبفت حق٘قات ٍ   ؾبرک ضاُ کوبل اظ اٗي عطٗققکل یَـ ثِ یبزقبُ ؾ٘بُ

ًوابزٕ اظ   ،کٌس. ٗبفتي گٌح ٍ یبزقبّٖ زض یبٗابى زاؾاتبى  ثبًَٕ ّؿتٖ هٖٗکٖ قسى ثب ثعضگ

ضا ثاطإ   ٍٕآهَظز ٍ ثِ ثْطام هٖ اٍ هفبّ٘ن اضظقوٌسٕ ضاتدلٖ نفبت ػبرَِ٘ زض ثْطام اؾت. 

یبزقبُ ؾا٘بُ یاَـ اؾات     کٌس. زض اٗي گٌجس اظ قضب قهبثٖ ضاٌّوبٕهٖضؾ٘سى ثِ کوبل آهبزُ

ٖ إ هّٖبٕ اٍ ضا ثِ زضٍى ذطاثِکِ خؿن ٍ توبم ذهلت کٌاس تاب اظ عطٗاق    ثطز ٍ قطثبًٖ ها

گاَى  خؿن ذطاة ٍ ذطاثِ ٍاضز ؾجسٕ هسٍّض گطزز ٍ ثِ قْط ثْكاتٖ ثاطٍز. یطًاسٓ ؾا٘وطؽ    

کٌاس ٍ  ًوبزٕ اظ ضٍح اؾت کِ زض گٌجس اٍلَ حؽ ًَؾتبرَغٗک ثْكت ضا زض شّي تساػٖ هٖ

گطزز تب ثْطام ضا ثِ زضٍى غبض ضاٌّوابٖٗ  آٗس ٍ ه٘كٖ اَّضاٖٗ هٖیبٗبى زاؾتبى ثِ ظه٘ي هٖزض 

کٌس. اٗي ضًٍس زض ؾبٗط گٌجسّب ً٘ع ثِ قکل ًوبزٗي هغطح قسُ  تب ؾ٘ط تکبهلٖ اًؿبى اٗطاًاٖ  

خَٕ اٗطاى اؾلاهٖ زض حا٘ي حطکات ثاِ ؾإَ     ضا ثِ تهَٗط ثکكس. زض اٗي اثط اًؿبى کوبل

ی٘کط حلقأ ٍاؾاظ   ط ّفتًظثطٍى. اظ اٗي ً٘بٕ زضٍى ًظط زاضز ٍ ّن ثِ زً٘بٕ کوبل ّن ثِ ز

خاَٖٗ ثْاطام ضا ثاب عاٖ عطٗاق      چِ کِ کوبلآى .آٗسثِ حؿبة هٖ ٍٖ ػطفبً زٍضاى حوبؾٖ

کٌس، ضًٍس حطکتٖ ٍٕ زض ذبضج اظ ّفات گٌجاس اؾات. ثْاطام زض آغابظ      هتفبٍت هٖ ػطفبًٖ

ٖ زاؾتبى ثب ٍضٍز ثِ غبض ٍ هلاقبت ثب گَ قاجبّت ثاِ ؾا٘ط    ض علاٖٗ حطکت عَرٖ زاضز کِ ثا

تکبهلٖ قْطهبًبى زٍضٓ حوبؾِ ً٘ؿت. زض یبٗبى زاؾتبى ً٘ع ثْطام ک٘رؿاطٍٍاض ثاِ زضٍى کابخ    

ضٍح ذَز ضا ثِ ضٍح کبهل قسُ، اـ قَز. زض حبرٖ کِ قره٘ت ضٍاًٖتٌْبٖٗ ذَز ٍاضز هٖ

ٍاض ٍ ضٍقي غبض، زّبًٔ زاٗطُ ّبٕ زاؾتبى،ظًس. زض آذطٗي نحٌِثبًَٕ ّؿتٖ یًَ٘س هٖثعضگ

خَٖٗ ثْطام ضا ثبًَٕ ّؿتٖ ٍ کوبلزضٍى تبضٗک آى، ثِ ظٗجبتطٗي قکل هوکي حضَض ثعضگ

 زّس.ًكبى هٖ
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 ناهه کتاب

تطخوأ هحواَز ناٌبػٖ. چابح زٍم. تْاطاى;       ض٘بفت.(. 2492).آضٗؿتَکلِؽافلاعَى،   -

 فطٌّگ.

 . چبح زٍم. تْطاى; ػغبٖٗ.تبلاضّفت ًگبض زض ّفت  (.2487ػل٘قلٖ، هحوَز.)ثرت٘بضٕ -

 . هكْس; اًتكبضات آؾتبى قسؼ.  زضذت زض قبٌّبهِ(. 2492یَضذبرقٖ، هِ زذت.) -

 . تْطاى; ً٘لَفط.  ثعضگ ثبًَٕ ّؿتٖ(.  2497تطقٖ،گلٖ. ) -

ثطضؾٖ تغج٘قٖ کبضثطز ضًگْب زض اٗطاى ثب ضٍٗکاطز ػلان ضٍاى   (. »2499تطکبقًَس، ًبظثبًَ.) -

.  45قاوبضٓ  هابُ ازث٘ابت. ؾابل ؾاَم.     کتابة «. ;ّفت ی٘کطقٌبؾٖ ضًگ، هغبرؼِ هَضزٕ 

 .52-47نم 

ثطضؾٖ ٍ تغج٘ق فطاٌٗس فطزٗت زض گٌجاس  (. »24:2تطکوبًٖ، ٍخِْ٘ ٍ ؾبًبظ چوٌٖ گلعاض.) -

 ٖ ًبهاِ ػلواٖ ٍ یػٍّكاٖ ظثابى ٍ ازة فبضؾاٖ      ‌فهال «. اٍل ٍ زٍم اظ ّفت ی٘کط ًظابه

 .48-39. نم21زاًكگبُ آظاز ؾٌٌسج. قوبضٓ

«. ؾاا٘ط اػتلاٗااٖ زض گٌجااس ؾاا٘بُ ًظاابهٖ(. »24:9ٍ هحوااس فااَلازٕ. ) ضحواابًٖ، هااطٗن -

 .232-245. نم43یػٍّكٌبهٔ ازة غٌبٖٗ. قوبضٓ 

تحل٘ل اکؿپطؾَ٘ى ضًگ قطهع زض ّفت ی٘کط ثط اؾبؼ ػطفابى  (. »::24ضاز، ضضب. )‌ضف٘ؼٖ -

 .82-91. نم7هدلٔ ضّپَٗٔ ٌّط. ؾبل ؾَم. قوبضٓ «. اؾلاهٖ

ػٌبنط کْي ارگَٖٗ ؾفط قْطهبى زض زاؾاتبى  (. »24:8) ضٗحبًٖ، هحوس ٍ فبعوِ هسضؾٖ. -

 .2:-225. نم45قٌبؾٖ. قوبضٓ ّبٕ ًقس ازثٖ ٍ ؾجکیػٍّف«. گٌجس اٍلّ ّفت ی٘کط

. چبح ؾاَم. تْاطاى;    ی٘ط گٌدِ زض خؿتدَٕ ًبکدبآثبز(. 2483ػجسارحؿ٘ي.) کَة،ظضٗي -

 اًتكبضات هحؿي.

 طاى; ًكط هطکع .چبح زٍم. تْ ػكق نَف٘بًِ.(.  2486ؾتبضٕ، خلال.) -

چابح زٍم. تْاطاى;    ؾِ هفَْم اؾبؾٖ زض ضٍاى قٌبؾاٖ ًَٗاگ.  (. 2486. )--------- -

 تَؼ.
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 . تْطاى; ًكط ه٘تطا.فطٌّگ اقبضات ازث٘بت فبضؾٖ (.2488قو٘ؿب، ؾ٘طٍؼ.) -

ٖ   (. »::24ق٘طٕ، قْطهبى. ) - کبضًبهأ هتاَى ازثاٖ.    «. تحل٘ل ضٍاٗت زض ّفات ی٘کاط ًظابه

 .24-:3. نم52قوبضٓ

تحل٘ل ؾبذتبضٕ زاؾتبى یبزقابُ ؾا٘بُ یاَـ اظ هٌظاط ثابضت ٍ      (. »2498کبؾٖ، فبعوِ. ) -

 .294-311. نم6. قوبضُازة یػٍّٖ«.  گطهبؼ

. تهح٘ح خلال اراسٗي  ههجبح ارْساِٗ ٍ هفتبح ارکفبِٗ.  2497کبقبًٖ، ػعارسٗي هحوَز. ) -

 ّوبٕ. چبح ّفتن. تْطاى; اًتكبضات ٍظاضت فطٌّگ ٍ اضقبز اؾلاهٖ.

 تْطاى; زاًػُ. (. کبضل گَؾتبًٍَٗگ ٍ ضٍاى قٌبؾٖ تحل٘ل اٍ.2492فساٖٗ، فطثس. ) -

«. ّابٕ اًؿابى هؼبناط   ّبٕ اًؿبًٖ ًظبهٖ ثطإ زغسغِی٘بم(. »24:2نبزقٖ ٍ ّوکبضاى. ) -

 .66-97. نم35. قوبضٓ 24ًبهِ. زٍضٓ هدلٔ کبٍـ

ًبهاِ ًقاس   ‌فهل .«ًوَزّبٕ هثجت آً٘وب زض ازث٘بت فبضؾٖ(. »2498نطفٖ، هحوس ضضب. )  -

 .99-:8زاًكگبُ تطث٘ت هسضؼ. قوبضٓ ؾَم. نمازثٖ 

 . تطخوِ ر٘لا هْطاز یٖ. تْطاى; حؿبم.. ضٍاى قٌبؾٖ ضًگْب(2487رَقط، هبکؽ.) -

فطضاِ٘ إ زض ثابة ّوبًٌاس ّابٕ آًبّ٘تاب ٍ هؼكاَب ّابٕ        (. »2492هظفطٕ، ػل٘طضب. ) -

-94. نام  2ٍ3قاوبضٓ  س. هدلِ زاًكکسٓ ازث٘بت ٍ ػلَم اًؿبًٖ  هكْ«. قبػطاى اٗطاًٖ

211. 

ثطضؾٖ کْي ارگَٕ آً٘وب زض اقؼبض اذَاى (. »24:1هسضؾٖ، فبعوِ ٍ ی٘وبى ضٗحبًٖ ً٘ب. ) -

. 2. ؾابل ؾاَم. قاوبضٓ    یػٍّف ّبٕ ظثابى ٍازث٘ابت فبضؾاٖ زاًكاگبُ انافْبى     «. ثبرث

 .2-31نم

آً٘وب ٍ ضاظ اؾبضت ذَاّطاى ّواطاُ زض  (. »2498هَؾَٕ، ؾ٘سکبظن ٍ اقطف ذؿطٍٕ. ) -

 .244-264. نم4 . قوبض7ٓ . زٍضٓیػٍّف ظًبى«. بٌّبهِق

تهح٘ح ٍح٘س زؾتگطزٕ. چابح ّفاتن.   کل٘بت زَٗاى. (. 2488ثي َٗؾف. )ًظبهٖ،ار٘بؼ -

 تْطاى; اه٘ط کج٘ط.  
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 چبح چْبضم. تْطاى; ؾري. . ضٍاًکبٍٕ ٍ ازث٘بت.(2497ٗبٍضٕ، حَضا. )  -

تبضٕ. تْاطاى; اًتكابضات   تطخوِ خالال ؾا   اؾغَضُ ٍ ضهع.(. 2489ًَٗگ، کبضل گَؾتبٍ ) -

 ؾطٍـ.

تطخوِ هحوَز ؾالغبًِ٘. تْاطاى;   .  اًؿبى ٍؾوجَل ّبٗف. (2488) -------------- -

 ًكط خبهٖ.

زض ؾابٗٔ ًاَض ػطفابًٖ زض    إ ًوبزّبٕ اؾغَضُ(. »24:5َّق٘بض، ثْبضُ ٍ ػجبؼ ذبئفٖ. ) -

 .279-319. نم51ازث٘بت ػطفبًٖ ٍ اؾغَضُ قٌبذتٖ، قوبضٓ .«ّفت ی٘کط
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